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Аннотация
В статье рассматриваются невербальные средства выражения кате-
гории совместности на примере коммуникативного взаимодействия 
лидеров России и КНР, освещаемого русскоязычными медиаресур-
сами в период с 2013 по 2025 г. Теоретическая база исследования 
включает идеи невербальной семиотики, социальной психологии, а 
также современные концепции воплощенного познания и доверитель-
ной синхронизации. Используются методы тематического, семанти-
ческого и дискурсивного анализа. Результаты исследования демон-
стрируют эволюцию невербального поведения лидеров государств от 
формального и протокольного (2013–2015 гг.) до неформально-дру-
жеского, в котором значимую роль играют невербальные элементы — 
коммуникативная дистанция между субъектами, жесты, мимика, так-
тильные и зрительные контакты (2016–2025 гг.). Установлено, что по 
мере развития политических отношений между Россией и КНР их 
лидеры при коммуникативном взаимодействии активнее используют 
невербальные элементы, что нашло отражение в фотохронике встреч 
глав государств.

Abstract
This article examines nonverbal means of expressing the category of com-
patibility using the example of communicative interactions between the lead-
ers of Russia and China, covered by media resources from 2013 to 2025. 
The theoretical framework of the study includes ideas from nonverbal semi-
otics, social psychology, as well as modern theories of embodied cognition 
and trust synchronization. Methods of thematic, semantic, and discourse 
analysis are used. The results of the study demonstrate the evolution of 
the nonverbal behavior of state leaders from formal and protocol-based 
(2013–2015) to informal and friendly, in which nonverbal elements play a 
significant role – communicative distance between subjects, gestures, facial 
expressions, tactile and visual contact (2013–2025). It has been established 
that as political relations between Russia and China develop, their leaders 
increasingly use nonverbal elements in communicative interactions, which 
is reflected in photo chronicles of meetings of the heads of state.
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Введение
Современная международная политика формиру-

ется не только посредством проведения официальных 
переговоров, достижения дипломатических соглашений и 
подписания политических документов, но и в результате 
установления личных контактов между лидерами государств. 
В условиях медиатизации такие личные встречи приобре-
тают символическое значение, превращаясь в самостоя-
тельный канал политической коммуникации [10]. Каждое 
невербальное действие — взгляд, наклон головы, пауза в 
речи, рукопожатие — несет «когнитивный и эмоциональ-

но насыщенный смысл, способный передать сигналы 
доверия, согласия, дистанцирования или напряжения» [1, 
с. 52]. Совместность взаимодействия лидеров государств 
передается в текстах СМИ с помощью вербальных и не-
вербальных средств.

Проведенное нами ранее исследование позволило 
рассмотреть совместность как категорию, служащую для 
выражения идеи сближения субъектов политического 
дискурса, их заинтересованности друг в друге, транслиро-
вания взаимной поддержки. В целях выражения категории 
совместности подбираются такие лексические, морфоло-
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гические и синтаксические единицы языка, которые пе-
редают «диалогический, равноправный, субъект-субъект-
ный, кооперативный характер коммуницирования глав 
государств» [8, с. 162]. Однако необходимо также иссле-
довать невербальные части текстов как средства выражения 
категории совместности.

Актуальность исследования обусловливается харак-
тером российско-китайских политических отношений, 
которые свидетельствуют о доверии между руководителя-
ми стран [17]. Личное взаимодействие В.В. Путина и Си 
Цзиньпина во время официальных встреч стало фактором, 
во многом определившим стабильность российско-китай-
ского партнёрства [20]. В сфере массмедиа именно невер-
бальные элементы (пространственная близость коммуни-
кантов, синхронность их движений, сходство мимики, 
наличие тактильных сигналов и зрительного контакта) 
становятся важным индикатором не только характера 
межличностного контакта, но и состояния общего поли-
тического взаимодействия [19].

Цель исследования заключается в выявлении, описа-
нии и интерпретации невербальных средств выражения 
категории совместности, представленной в текстах рос-
сийских массмедиа, освещающих официальные встречи 
лидеров России и КНР.

Достижение цели подразумевает решение следующих 
задач:
1)	 описать теоретико-методологические основы анализа 

невербальных средств в политической коммуникации, 
используя ключевые концепции проксемики и кине-
сики;

2)	 выявить динамику невербального взаимодействия  
В.В. Путина и Си Цзиньпина, отраженного в полико-
довых текстах российских массмедиа за 2013–2025 гг.;

3)	 установить варианты соотношения языковых и нея-
зыковых частей текстов, посвященных тематике встреч 
лидеров государств.
Объект исследования — категория совместности в 

текстах, описывающих политическое взаимодействие  
В.В. Путина и Си Цзиньпина.

Предмет исследования — невербальные средства, 
используемые для выражения категории совместности при 
передаче информации об официальных встречах лидеров 
России и КНР.

Научная новизна исследования заключается в рассмо-
трении невербальных элементов как маркеров совместно-
сти, представляющих в медиасфере особенности взаимо-
действия политических субъектов.

Теоретическую основу исследования составляют науч-
ные труды Э. Холла о проксемике [14], Р. Бердвистелла о 
кинесике [11], Э. Гоффмана [2], А. Мехрабиан [18],  
Ф. Берньери [10], Т. Шартран и Дж. Барг [12], М. Холмс 
[16]. Согласно концепции Э. Холла, каждая культура вы-
рабатывает собственные нормы оптимальной коммуника-
тивной дистанции [14]. Эти положения особенно значимы 

для российско-китайского контекста, в котором различия 
культурных кодов проявляются в «экспрессивной контакт-
ности российской традиции и сдержанности китайского 
этикета» [6; 9]. Идеи Э. Гоффмана о ритуалах взаимодей-
ствия и стратегии «сохранения лица» в межличностной и 
институциональной коммуникации позволяют интерпре-
тировать дипломатические жесты как «формы символи-
ческого подтверждения взаимного уважения и статуса» [2, 
с. 28]. А. Мехрабиан [18] подчеркивает приоритет невер-
бальных каналов в передаче эмоциональной информации, 
а Ф. Берньери [10], Т. Шартран и Дж. Барг [12] раскрыва-
ют понятие синхронности движений и эффекта «хамеле-
она» как «индикаторов психологического раппорта». 
Концепция «очной дипломатии» М. Холмса [16] интегри-
рует эти подходы, объясняя, как микровзаимодействия на 
уровне движений и взглядов формируют доверие между 
лидерами и влияют на принятие внешнеполитических 
решений.

В работе также принимается во внимание теория во-
площенного познания (embodied cognition), трактующая 
синхронность невербальных действий как проявление 
телесно-когнитивной сопряженности, и теория довери-
тельной синхронизации (trust synchronization), рассматри-
вающая согласованность невербальных действий как ин-
дикатор формирования устойчивых доверительных пат-
тернов в межличностном и политическом взаимодействии.

Процессы координации движений относительно 
другого субъекта коммуникации и синхронности действий 
становятся основой для формирования межличностного 
контакта и доверия [15, р. 634]. Согласно теории вопло-
щенного познания, синхронность действий свидетельствует 
о работе механизма когнитивной сопряженности, регули-
рующего динамику межличностного взаимодействия [4; 
19]. В контексте политической коммуникации совпадаю-
щие позы, жесты и другие невербальные элементы созда-
ют ощущение совместного коммуникативного пространства 
в рамках политического дискурса [3; 7; 20].

Центральное понятие в теории доверительной син-
хронизации связано с совпадением эмоционально-пове-
денческих реакций, которое возникает в устойчивых дву-
сторонних отношениях [13]. Частое совпадение невербаль-
ных элементов во время коммуникации становится осно-
вой для осуществления прогностической функции: каждый 
из участников начинает предвидеть реакции другого, что 
снижает неопределенность и укрепляет доверие между 
субъектами, в том числе в рамках политических русско-
китайских отношений [17; 20].

Материалы и методы исследования
Материалами исследования стали экземпляры по-

ликодовых медиатекстов, посвященных официальным 
встречам лидеров России и КНР в период с 2013 по 2025 г. 
в количестве 65 единиц. Источниками материала высту-
пали электронные версии русскоязычных СМИ (РИА 

НИР. Современная коммуникативистика (№ 2, 2026). 118: 87-93
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«Новости», «Российская газета», «Комсомольская правда», 
«Аргументы и факты», «Коммерсантъ», «Интерфакс», ТАСС 
и др.).

Для выявления значимых невербальных элементов и 
их интерпретации использовались методы семиотическо-
го и дискурсивного анализа. Разбор соотношения вербаль-
ных и невербальных частей поликодовых текстов выпол-
нялся с опорой на методы тематического и семантическо-
го анализа, что позволило выявить динамику изменения 
совместности взаимодействия лидеров и установить, каким 
образом невербальные элементы, использованные субъ-
ектами политической коммуникации во время официаль-
ных встреч, коррелируют с вербальной частью информации, 
передаваемой российскими СМИ при освещении встреч 
глав государств.

В работе предлагается рассмотреть следующую гипо-
тезу: характер проявления категории совместности зависит 
от степени телесной синхронности субъектов политической 
коммуникации (лидеров России и КНР), степени совпа-
дения невербальных действий, наличия тактильных кон-
тактов и особенностей коммуникативной дистанции меж-
ду ними.

Результаты и обсуждение
Анализ поликодовых текстов, посвященных официаль-

ным встречам В.В. Путина и Си Цзиньпина за 2013–2025 гг., 
показал постепенный дрейф от формальных, протокольных 
невербальных элементов к выраженной (и фиксируемой) 
синхронности движений, жестов, мимики, а также умень-
шение коммуникативной дистанции между участниками 
политического взаимодействия. Эти особенности корре-
лируют с динамикой политических отношений двух госу-
дарств.

В соответствии с положениями теории воплощенно-
го познания такое сближение паттернов невербальных 
элементов свидетельствует о формировании общего ког-
нитивного и коммуникативно-семиотического поля, а 
также последующей координации движений субъектов 
относительно друг друга в рамках этого пространства. 
Синхронизация коммуникантов на уровне невербальных 
элементов снижает неопределенность и способствует уста-
новлению доверительных отношений между лидерами 
государств.

Методом сплошной выборки была создана коллекция 
поликодовых текстов СМИ (65 единиц). В ходе анализа 
изображений был проведен количественный подсчет не-
вербальных элементов, позволяющий установить совмест-
ность взаимодействия лидеров России и Китая.

В связи с тем, что в работе анализировались полико-
довые тексты, было рассмотрено соотношение их невер-
бальной и вербальной частей. В поликодовых текстах, 
отразивших события раннего этапа взаимодействия лиде-
ров государств, основными средствами выражения кате-
гории совместности были вербальные элементы.

По мере развития политических отношений устойчи-
выми средствами выражения категории совместности 
становятся невербальные элементы коммуникации. Фотографии 
в СМИ как невербальные части поликодовых текстов 
служат источником сведений о различных семиотических 
кодах [5], в том числе и о рассматриваемом нами кинеси-
ческом компоненте.

В некоторых случаях вербальные части поликодовых 
текстов могут вступать в отношения рассогласованности 
(дополнительности) с невербальными элементами, явно 
не коррелировать с ними тематически.

Приведем некоторые примеры, найденные в ходе 
исследования и поясняющие данные результаты. Нами 
было установлено более 20 примеров фотоизображений, 
в которых между коммуникантами сохранялась дистанция 
в ситуациях деловых встреч, на пресс-конференциях и 
деловых переговорах.

На раннем этапе взаимодействия (2013–2015 гг.) об-
щение между В.В. Путиным и Си Цзиньпином было фор-
мальным и сдержанным: дистанция между субъектами 
составляла до 1,5 метров; зрительные контакты были ред-
ки, паттерны жестовых и мимических элементов не син-
хронизировались, между коммуникантами находились 
столики. На фотоизображениях не фиксировался парал-
лелизм поз и движений. Это указывает на отсутствие об-
щего коммуникативного поля. В этот период лидеры двух 
государств общались, опираясь на протокол (см. рис. 1 и 2). 
Темой встречи лидеров РФ и КНР как правило выступали 
переговоры и подписание совместного заявления.

 

Рис. 1. Переговоры лидеров РФ и КНР в Большом  
Кремлевском дворце 22.03.2013

Рис. 2. Президент РФ Владимир Путин и председатель 
КНР Си Цзиньпин на подписании совместного заявления  

о сотрудничестве 22.03.2013
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Обратимся к тексту РИА «Новости», описывающему 
одну из официальных встреч В.В. Путина и Си Цзиньпина 
в период 2013–2015 гг., которая показана на рис. 2:  
«22 марта 2013. Президент России Владимир Путин (спра-
ва) и Председатель КНР Си Цзиньпин на подписании со-
вместного заявления о взаимовыгодном сотрудничестве и 
углублении отношений, всеобъемлющего партнерства и стра-
тегического взаимодействия, проходящем в рамках перего-
воров лидеров государств в Большом Кремлевском дворце» 
[21]. В нем идею совместности и согласованности действий 
политических лидеров передают лексемы совместный, 
взаимовыгодный, сотрудничество и взаимодействие. На 
синтаксическом уровне категория совместности выраже-
на союзом и.

На этом этапе взаимодействия В.В. Путина и Си 
Цзиньпина категория совместности выражена в полико-
довых текстах СМИ именно вербальными элементами.

Следующий этап взаимодействия В.В. Путина и Си 
Цзиньпина (2016–2021 гг.) характеризуется постепенным 
уменьшением коммуникативной дистанции и большей 
синхронностью действий. Частотный анализ позволяет 
зафиксировать более 25 случаев совпадения, связанных с 
пространственным положением тел. На рис. 3 представлен 
фрагмент встречи лидеров государств в 2018 г. (в ходе 
встречи лидеры готовили блины): коммуникативная дистан-
ция между лидерами государств сохраняется, хотя она мень-
ше, чем в 2013–2015 гг., президенты выполняют одно и то 
же действие (добавляют начинку к блинам). Однако между 
ними отсутствуют зрительный контакт и жесты, нарушающие 
личную зону собеседника. Такое сочетание невербальных 
элементов свидетельствует о постепенном уходе от формаль-
ного, протокольного общения глав государств.

 

Рис. 3. В. Путин и Си Цзиньпин испекли блины на улице 
Дальнего Востока 11.09.2018

Обратимся к вербальной части — к тексту СМИ, 
являющемуся комментарием к событиям, которые пока-
заны на рис. 3: «Президент России Владимир Путин и 
Председатель КНР Си Цзиньпин после официальных перего-
воров отправились на набережную бухты Аякс, вдоль кото-
рой организована выставка "Улица Дальнего Востока". В 
одном из павильонов лидеры государств даже перекусили 

блинами, которые сами же и испекли» (Российская газета 
11.09.2018) [22]. В тексте также использованы средства 
выражения категории совместности, которая передается 
уже не с помощью ядерных средств одноименного функ-
ционально-семантического поля (реципрокальных глаго-
лов и наречий), а посредством периферийных элементов — 
глаголов со значением совместно, коллективно выполня-
емого действия (отправились, испекли, перекусили). Текст — 
комментарий к рис. 3 — пропозиционально тождественен 
невербальному элементу.

С 2019 г. коммуникативная дистанция между лидера-
ми России и КНР сократилась еще больше, наблюдается 
увеличение случаев зрительного контакта, отмечается 
активная и живая мимика, передающая положительные 
эмоции коммуникантов. Эта особенность представлена на 
рис. 4 (тема встречи — визит в Россию Председателя КНР 
Си Цзиньпина) и рис. 5 (тема встречи — осмотр фотовы-
ставки). Фиксируется синхронность движений коммуни-
кантов, т.е. субъекты коммуникации ориентируются на 
действия друг друга. Перечисленные признаки указывают 
на телесно-когнитивную сопряженность субъектов, фор-
мирование общего коммуникативного пространства и 
снижение неопределенности в поведении участников ин-
ституционального взаимодействия. Однако спонтанные 
тактильные контакты все еще редки (см. рис. 4 и 5). 
Рукопожатия (более 35 примеров) носят ритуально-про-
токольный характер.

 

Рис. 4. Мероприятие 5.06.2019 с участием Президента РФ 
В.В. Путина в рамках государственного визита в Россию 

Председателя КНР Си Цзиньпина

Рис. 5. Лидеры РФ и КНР во время осмотра фотовыставки 
ТАСС и Синьхуа «Россия и Китай: 70 лет сотрудничества»
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Комментарием к рис. 5 послужил следующий меди-
атекст: «5 июня 2019. Президент РФ Владимир Путин и 
председатель Китайской Народной Республики Си Цзиньпин 
(слева) во время осмотра фотовыставки ТАСС и Синьхуа 
“Россия и Китай: 70 лет сотрудничества”, посвященной 
70-летию установления дипломатических отношений меж-
ду Россией и КНР, в Государственном академическом Большом 
театре» [23]. В этом тексте для выражения категории 
совместности используются синтаксические конструкции 
с союзом и (Владимир Путин и Си Цзиньпин, ТАСС и Синьхуа, 
Россия и Китай), лексема с семантикой совместности и 
согласованности действий (сотрудничество). При этом 
вербальные и невербальные элементы поликодового тек-
ста совпадают лишь частично. Содержание фотографий 
отражает посещение лидерами государств правительствен-
ного здания и выставки. Вербальный элемент передает 
дополнительную информацию о том, что выставка была 
посвящена 70-летию российско-китайских дипломатиче-
ских отношений, ставших поводом для встречи В.В. Путина 
и Си Цзиньпина.

С 2022 г. (с официальной встречи лидеров государств 
в Пекине и подписания Совместного заявления о страте-
гическом партнёрстве) и по настоящее время длится тре-
тий этап дипломатического взаимодействия В.В. Путина 
и Си Цзиньпина. На этом этапе фиксируются следующие 
показатели невербального контакта: высокая синхронность 
действий (более 37 примеров), частые зрительные контак-
ты (более 30 примеров), зеркальность движений (более  
27 примеров), взаимонаправленность корпусов тела (более 
12 примеров), частые тактильные контакты (рукопожатия) 
(более 18 примеров), мимические элементы (улыбка) (бо-
лее 19 примеров), короткая коммуникативная дистанция 
между главами государств (более 6 примеров). 

Данные элементы свидетельствуют о сформировав-
шемся общем коммуникативном пространстве, являются 
сигналами согласованности эмоционального и кинетиче-
ского кодов (рис. 6). Протокольное рукопожатие сопро-
вождается улыбкой и зрительным контактом.

 

Рис. 6. 04.02.2022 г. Лидеры РФ и КНР начали  
переговоры в Пекине

Поликодовый медийный текст («Президент России 
Владимир Путин и Председатель КНР Си Цзиньпин в пят-

ницу, 4 февраля, начали переговоры в Пекине» [24]) допол-
няет идею совместности действий указанием на время и 
место проведения встречи (пятница 04 февраля; Пекин).  
В вербальной части текста сообщается о начале перегово-
ров лидеров. Невербальный элемент на рис. 6 (долгое 
рукопожатие, фиксированный зрительный контакт, улыб-
ка) свидетельствует о заключении договора как результата 
предпринятого взаимодействия.

В следующем примере наблюдается тематическое 
рассогласование невербальной и вербальной частей поли-
кодового текста. На рис. 7 представлен фрагмент встречи 
лидеров ряда стран в Пекине 3 сентября 2025 г. на параде, 
посвященном 80-летию со дня победы над немецким фа-
шизмом и японским милитаризмом. Изображение пере-
дает момент, когда В.В. Путин и Си Цзиньпин идут по 
ковровой дорожке. 

Рис. 7. Встреча Путина и Си Цзиньпина 03.11.2025  
в Пекине на параде Победы 

На рис. 7 видно, что сохраняется минимальная ком-
муникативная дистанция между лидерами государств.  
О синхронности действий и координации движений ком-
муникантов свидетельствует расположение президентов в 
одном ряду и ведение беседы. Взаимодействие сопрово-
ждается доброжелательной улыбкой, поворот головы ли-
деров стран направлен в сторону собеседника. Взгляд и 
улыбка Си Цзиньпина, обращенные на В.В. Путина, по-
зволяют отметить замещение протокольного взаимодействия 
неформально-дружеским.

Комментарием к рисунку выступает текст: «Есть шанс 
дожить до 150 лет: Путин и Си обсудили бессмертие» [25]. 
В нем средствами выражения категории совместности 
выступают сочинительный союз и (Путин и Си), глагол с 
семантикой совместного действия (обсудили); эти единицы 
оформляют контекст, в котором имеются свидетельства, 
касающиеся отступления от протокола и перехода к теме, 
отражающей скорее личный интерес каждого из собесед-
ников. Тема беседы (проблема бессмертия), заявленная в 
вербальной части информации, содержательно лишь до-
полняет визуальную информацию, скорее всего не пред-
ставляя беседу лидеров во всей полноте.
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Тем самым невербальные средства выражения сов-
местности демонстрируют следующую динамику, выяв-
ленную с помощью метода частотного анализа. Если на 
раннем этапе взаимодействия на фотографиях официаль-
ных встреч преобладала подчеркнутая дистанция между 
коммуникантами — субъектами политики (20 фотографий 
из 40), то на позднем (современном) этапе уменьшается 
пространственная дистанция между лидерами государств 
(6 фотографий из 40), увеличивается количество рукопо-
жатий, взглядов, направленных на собеседника, зеркаль-
ных поворотов головы и корпуса тела.

Концентрация этих невербальных сигналов в корпу-
се текстов, отражающих третий этап взаимодействия глав 
России и КНР, позволяет установить тенденцию к пере-
ходу от формального к доверительному взаимодействию.

Заключение
Исследование показало, что категория совместности 

и выражающие ее средства служат основой для обозначе-
ния общего коммуникативного пространства и часто сви-
детельствуют о синхронизации кинесического поведения. 
По данным материалов СМИ, невербальными средствами 
выражения категории совместности выступают коммуни-
кативная дистанция между субъектами, жесты, мимика, 
тактильные и зрительные контакты.

Особенности невербального поведения лидеров 
России и КНР позволили выделить три этапа их взаимо-
действия: этап до 2015 г., этап с 2016 до 2021 г. и этап с 
2022 г. по настоящее время. В российских поликодовых 
медиатекстах невербальные элементы также могут специ-
ализироваться на выражении категории совместности. 

Наблюдение за поликодовой информацией, объединенной 
в пределах новостного сообщения, свидетельствует об 
активизации тематической неконгруэнтности вербальных 
(тексты-пояснения к изображениям) и невербальных (изо-
бражения) элементов. Тенденция к неконгруэнтности 
(рассогласованности, отсутствию мультимодальных ин-
формационных повторов) указывает на то, что по мере 
роста параметра социативности как свойства равноправ-
ного взаимодействия значительно ослабевает содержатель-
но-смысловая нагрузка на вербальные средства. Если на 
раннем этапе языковые средства использовались для под-
черкивания совместности как свойства политического 
диалога лидеров государств, то в настоящее время назна-
чение текстовок сводится преимущественно к обозначению 
тематики официальной встречи, указанию на ситуацию, 
возникшую в ходе встречи. Значимая функционально-
смысловая нагрузка в передаче информации, посвященной 
двусторонним отношениям между государствами, все боль-
ше приходится на невербальные (представленные в фото-
фиксации) текстовые элементы.

Перспективы исследования видятся в расширении 
репертуара описываемых неязыковых элементов, ориенти-
рованных на передачу категории совместности, а также в 
изучении динамики социативности как качественной ха-
рактеристики и тенденции, определяющей специфику по-
литического взаимодействия лидеров России и КНР. Работа 
представляет интерес и для развития прикладных исследо-
ваний, способствующих выработке рекомендаций для уси-
ления эффективности межкультурного диалога в сфере 
политики и оптимального позиционирования межгосудар-
ственных отношений в форматах массовой коммуникации.
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