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Аннотация 
В статье рассмотрены исторические аспекты зарождения биатлона в Карелии. На основе 
архивных документов материалов периодической печати и Национального архива Республики 
Карелия анализируется эволюция военизированных лыжных гонок 1930–1950-х годов, 
ставших предшественником современного биатлона. В работе исследуются исторические 
события, повлиявшие на формирование традиций биатлона в регионе, и приводятся 
достижения известных карельских биатлонистов. Особое внимание уделено формированию 
системы соревнований и роли спортивных обществ «Динамо» и «Спартак» в становлении 
биатлона в Республике. Определен вклад первых тренеров. Показана значимость 
Петрозаводска как центра организации соревнований высокого уровня.  
Ключевые слова: Карелия, военизированная гонка, гонка патрулей, биатлон, система 
соревнований. 
 
Abstract 
The article examines the historical aspects of the origin of biathlon in Karelia. Drawing on archival 
documents, periodical press materials, and records from the National Archive of the Republic  
of Karelia, the author analyzes the evolution of militarized ski races in the 1930s–1950s, which served 
as the precursor to modern biathlon. The study explores historical events that shaped regional biathlon 
traditions and highlights the achievements of prominent karelian biathletes. Special attention is paid 
to the development of the competition system and the role of the «Dynamo» and «Spartak» sports 
societies in establishing biathlon within the Republic. The contribution of the first coaches is defined, 
and the significance of Petrozavodsk as a center for organizing high-level competitions  
is demonstrated. 
Keywords: Karelia, paramilitary race, patrol race, biathlon, competition system. 
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В условиях Карелии, характеризующихся продолжительным зимним периодом  
с устойчивым снежным покровом на протяжении почти шести месяцев в году, наблюдается 
высокая популярность лыжных видов спорта. В частности, биатлон является одним из 
наиболее развитых и востребованных зимних спортивных дисциплин в Республике.  

Название этого вида спорта, происходящее от сочетания двух корней: латинского «би», 
что значит «два» и греческого «атлон», т.е. «состязание», точно отражает уникальность 
дисциплины: это захватывающее сочетание лыжных гонок и стрельбы из малокалиберной 
винтовки, что делает его уникальным и интересным для зрителей и самих спортсменов.   

В Советском Союзе биатлон начал развиваться в начале ХХ столетия ещё задолго до 
официального признания этого вида спорта. В годы Гражданской войны советское руководство 
придавало большое значение физической подготовке военнослужащих Красной армии.  
В зимнее время во время военных операций на фронте красноармейцы передвигались  
на лыжах в полном военном вооружении, с винтовками за плечами. Правила военизированных 
соревнований с течением времени постоянно уточнялись, изменялись, приближались  
к спортивным состязаниям. Биатлон в СССР прошел путь становления от гонок патрулей, 
военизированных эстафет, зимнего двоеборья до официального вида спорта «биатлон».  
В 1957 г. Международный союз современного пятиборья утвердил правила проведения 
официальных соревнований по биатлону. 

В Карелии военизированные лыжные гонки спортивно-прикладного значения – прообраз 
будущих командных гонок патрулей и биатлона – начали проводиться в Карелии в 1930-е годы. 
В 1932 г. Всесоюзным Советом физической культуры был утверждён и введён в действие 
комплекс ГТО II ступени. В обновлённом комплексе появились новые спортивные испытания 
военной направленности: «бег с винтовкой в полном военном обмундировании, пеший и 
лыжный походы с полной военной выкладкой, метание гранаты» [18, с. 254-259]. 

С этого времени в программах соревнований по лыжному спорту появились лыжные 
военизированные эстафеты. Участники бежали дистанцию с винтовками за спиной и 
производили стрельбу на финише. Важно отметить, что в таких состязаниях участвовали как 
мужчины, так и женщины. Такие республиканские соревнования, посвященные  
XIV годовщине Красной армии, были организованы в Петрозаводске в 1932 г. В Москве  
на V Всесоюзном зимнем празднике в этом же году женская сборная Карелии заняла четвертое 
место.  На Всесоюзном VI зимнем празднике (1933) в гонке патрулей на 20 км со стрельбой  
на финише (в команде 4 чел.) среди 15 команд мужская сборная Карелии заняла пятое место 
[7, с. 27-29]. С 1935 г. эстафеты проводились среди сборных добровольных спортивных 
обществ, в этой связи карельские спортсмены в данных состязаниях не участвовали.  

В ноябре 1939 г. новый комплекс ГТО утвердили специальным постановлением Совета 
народных комиссаров СССР «О введении нового физкультурного комплекса ”Готов к труду и 
обороне СССР”» [16, с. 6], который включал многие военно-прикладные виды физических 
упражнений. Пожалуй, самым сложным заданием в комплексе ГТО 1940 г. являлось 
выполнение лыжной военизированной гонки. Участникам в полной боевой выкладке  
(с 3 гранатами у пояса, винтовкой и вещевым мешком (8 кг) за спиной) «предстояло первые 
500 метров пройти на лыжах в противогазах, затем более четырёх километров пройти по 
пересечённой местности, преодолеть изгородь (барьер) и перед финишем метнуть гранаты  
в окоп, а последние 500 метров проползти на лыжах к финишу» [4, с. 96].  

В рамках программы I Народного лыжного праздника в 1941 г., который прошел в 
Петрозаводске, призерами военизированной гонки стали: среди женщин Э. Лехтинен 
(Петрозаводск), среди мужчин П. Белый (Беломорск). Примечательно, что на этих 
соревнованиях признанные лидеры Г. Парамошков и А. Кескитало были дисквалифицированы 
с соревнований за нарушение правил. На финише их вещевые мешки оказались легче 8 кг,  
а Ф. Лепехов, хотя и выиграл гонку, но не смог поразить мишени [8, с. 47].  

До 1957 г. гонки «патрулей» проводились преимущественно в командном зачете и 
входили в программу лыжных всесоюзных, республиканских, ведомственных, профсоюзных 
и военных состязаний. В 1940-1950-е годы правила проведения соревнований постоянно 
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варьировались: дистанции – от 10 до 50 км; расстояние линии огня – от 50 до 250 м; огневой 
рубеж находился на 10, 13, 25 километрах; штрафное время за непопадание – от одной до двух 
минут; стрельбу вели по двум черным резиновым шарам диаметром 20 см, наполненным 
воздухом из разных положений – лежа и стоя (иногда конкретное положение стрельбы было 
прописано в правилах соревнований, а иногда спортсмен бог сам выбрать любое положение). 
Такое разнообразие было вследствие отсутствия официальных и единых правил соревнований. 

Тем не менее основные правила были просты и основывались на знаменитом девизе 
«Один за всех и все за одного». Стартовали вместе, зачет велся по результатам всех членов 
команды, и нередко случалось, что участники посильнее несли снаряжение выбившегося  
из сил товарища, а то и его самого [9, с. 3]. Готовили команду в составе не менее шести человек: 
четверо участников и 2-3 запасных. Примечательно, что одни и те же спортсмены бежали все 
лыжные дистанции и гонку патрулей. Команды стартовали с интервалами в три минуты.  
Им было необходимо по ходу гонки, в конце первого круга, поразить из малокалиберной 
винтовки восемь мишеней. «Каждый лыжник имел два патрона. Промах наказывался двумя 
штрафными минутами, которые прибавлялись ко времени, показанному командой  
на дистанции» [13, с. 6]. 

В 1956 г. Федерация современного пятиборья утвердила правила соревнований 
биатлонистов [2, с. 38]. Гонки патрулей стали называться «зимнее современное двоеборье» 
(биатлон) [5, с. 8]. С 1958 г. правила соревнований изменились. Теперь спортсменам 
приходилось преодолевать дистанцию 20 км со стрельбой на четырёх огневых рубежах – из 
положения лежа и стоя (на каждый рубеж по 5 выстрелов) [15, с. 1]. Для стрельбы из 
положения лежа требовалось поразить мишени диаметром внутреннего круга 12,5 см и 
внешнего – 25 см, для «стойки» – соответственно – 35 см и 50 см. Только попадание во 
внутренний круг не наказывался штрафом. Пробоина в области внешнего круга штрафовалась 
одной минутой. Каждый промах прибавлял ко времени гонки по две минуты [17, с. 4]. 

Послевоенное становление биатлона в Карельской АССР – это история энтузиазма и 
самоотверженности. Достоверно известно, что у истоков карельского биатлона стояли бывшие 
лыжники-гонщики, обладавшие опытом обращения с оружием и отличной физической 
подготовкой. Они передавали свои знания и навыки молодым спортсменам, используя 
самодельное оборудование и импровизированные стрельбища.  

В сохранившихся в Национальном архиве Республики Карелия положениях  
о проведении региональных соревнований по биатлону указывается, что руководство по их 
проведению осуществлял Комитет по делам физической культуры и спорта при Совете 
министров КАССР. Непосредственная организация соревнований возлагалось на главную 
судейскую коллегию, утвержденную спортивным Комитетом [11, л. 63]. В ежегодном 
«Календаре спортивно-массовых мероприятий учебно-спортивного отдела Спорткомитета 
Карельской АССР» устанавливались сроки проведения соревнований и учебно-
тренировочных сборов карельских биатлонистов [12, л. 87].  

Постепенно в республике стала складываться система проведения биатлонных 
соревнований, представляющая собой четко выстроенную иерархию. На основе архивных 
документов материалов периодической печати можно выделить следующие уровни 
соревнований: республиканский, зональный и всесоюзный. 

Республиканский: зимние спартакиады и первенства по биатлону. Целью и задачами 
проведения локальных стартов являлась «проверка подготовки биатлонистов Карелии  
к предстоящему зимнему сезону; популяризация биатлона в Республике и отбор сборной 
команды для участия в зональном Чемпионате РСФСР» [11, л. 62-63]. 

На этих соревнованиях формировалась сборная команда Карелии на зональные старты. 
Следует отметить, что биатлон в Карелии культивировался только в Петрозаводске среди 
спортсменов СО «Динамо» и ДСО «Спартак». Первое упоминание о проведении соревнований 
по биатлону датируется 1953 г. Так, в приказе Комитета по делам физической культуры и 
спорта при  Совете Министров КФССР от 17 января 1953 г. говорилось о внесении изменений 
в программу соревнований XII Народного лыжного праздника Карело-Финской ССР: «Вместо 
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бега патрулей, командной гонки, провести военизированный бег на дистанцию 30 км, как 
лично-командную гонку с раздельным стартом для участников. Добровольным спортивным 
обществам разрешалось заявить по четыре участника, зачет произвести по трём лучшим 
результатам» [10, л. 63]. Борьба на дистанции велась между командами, однако, на этот раз 
военизированная гонка имела личный характер – впервые выявлялся победитель, показавший 
лучшее время в индивидуальном зачете. Каждому спортсмену давался раздельный старт  
с интервалом в минуту. Спортсменам необходимо было преодолеть дистанцию 30 км  
(три десятикилометровых круга) с винтовкой за спиной. В конце второго круга каждый 
участник должен был двумя выстрелами поразить два резиновых шара с дистанции  
100 метров. Победу в гонке одержал Б. Ульянов (ОДО – окружной Дом офицеров) [19, с. 4].  

Известно о проведении в 1966 г. эстафетной гонки биатлонистов 4х7,5 км со стрельбой 
на III зимней Спартакиаде Карелии, где выиграли динамовцы [8, с. 85], финальные 
соревнования II Зимней Спартакиады профсоюзов Карелии в 1976 году. Такую же эстафету 
выиграли спартаковцы, а индивидуальную гонку на 20 км со стрельбой – Ю. Яковлев 
(Кондопога) [8, с. 86]. 

В начале 1970-х годов в Карелии стали проводить спринтерскую гонку на 10 км со 
стрельбой на 2 огневых рубежах. В 1971 г. на IX Народном лыжном празднике Карелии в гонке 
на 10 км первенствовал В. Захаров [8, с.94]. 

В более позднее время организовывали соревнования не только зимой, но и летом:  
на лыжероллерах и кросс по пересеченной местности со стрельбой. Гонку бежали мужчины, 
юниоры, старшие и средние юноши [11, л. 64]. С 1977 г. участницами соревнований являлись 
женщины [12, л. 126].  

Важно отметить, что на Петрозаводской базе «Динамо» традиционно проводились 
соревнования пограничных войск СССР по биатлону, где состязались динамовцы  
с пограничных областей страны.  

На зональном уровне соревнований участвовали сборные команды Северо-Запада СССР 
(Архангельска, Вологды, Мурманска и других городов страны). Победители и призеры этих 
состязаний по биатлону получали путёвки в финал Чемпионата РСФСР.  

Всесоюзные спартакиады народов СССР, чемпионаты, первенства, кубки по биатлону 
являлись крупнейшими соревнованиями в стране. Здесь состязались сильнейшие спортсмены 
союзных республик. 

Первым участником из Карелии на Первенстве СССР в 1954 г. в «гонке патрулей» стал 
А.К. Костылев. Он участвовал в составе второй команды «Динамо» (Д. Соколов, А. Костылев, 
В. Овчинников, В. Фомин). Команда «Динамо-2» со 2:00.23 стала победителем [14, с. 5]. 
Алексей Константинович Костылев стал первым из карельских биатлонистов чемпионом 
СССР и мастером спорта. Он был участником Великой Отечественной войны, разведчик  
82 пограничного отряда на Карельском фронте. В его копилке много наград: орден 
Отечественной войны II степени, две медали «За боевые заслуги», медали «За оборону 
Заполярья», «За победу над Германией» и воинский знак «Отличный разведчик». А. Костылев 
был многократным чемпионом Карело-Финской ССР, Карельской АССР по лыжным гонкам 
(1946-1960) [6, с. 29].  

Первой карельской спортсменкой, принявшей участие во всесоюзных соревнованиях по 
биатлону – В.М. Шкурбало, мастер спорта по лыжным гонкам и мастер спорта 
международного класса по биатлону. В 1988 г. в Свердловске на Чемпионате СССР по биатлону 
среди женщин в составе первой сборной команды РСФСР (В. Шкурбало, Е. Григорьева,  
Н. Иванова) завоевала золотую медаль в эстафете 3х7,5 км с результатом 1:17,0 [3, с. 3].  

Следует упомянуть имена первых тренеров, заложивших фундамент для будущих 
поколений биатлонистов. В числе первых наставников был П.Ф. Богданов – мастер спорта по 
лыжным гонкам и биатлону, Заслуженный тренер Карелии (1993) и России (1997). Многие его 
спортсмены стали призерами и чемпионами соревнований различного уровня. Наилучших 
результатов в биатлоне достиг его воспитанник – В.П. Драчев – Заслуженный мастер спорта 
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СССР и России по биатлону, серебряный и бронзовый призер Олимпийских игр, 
четырехкратный чемпион мира, многократный обладатель Кубка мира по биатлону.  

С.И. Богданов, Заслуженный работник физической культуры Карельской АССР, 
Заслуженный тренер РСФСР, также внес значительный вклад в развитие Карельского биатлона 
[1]. После окончания Карельского педагогического института работал тренером  
в Петрозаводске в ДСО «Спартак». Одновременно был действующим спортсменом, входил  
в состав сборной команды Карелии. Он воспитал более 30 мастеров спорта, 2 заслуженных 
мастеров спорта и мастера спорта международного класса. Среди его учеников были: чемпион 
мира П. Милорадов, победитель первенства мира В. Чернышов, чемпион Европы и мира по 
летнему биатлону И. Богданов, победитель этапов Кубка Мира О. Завьялов, член сборной 
СССР В. Шкурбало, чемпион России в командной гонке А. Кондратьев и мн. др.  

Таким образом, биатлон в Карелии прошел путь развития от военизированных гонок  
до современного биатлона, где сложилась своя четкая система проведения соревнований. 
Петрозаводск стал одним из значимых центров развития биатлона в СССР. Лыжная база 
«Динамо» и сулажгорские лыжные трассы регулярно принимали соревнования различного 
масштаба: городские, республиканские, зональные, всесоюзные и, даже международные матчи 
в рамках проведения соревнований по биатлону пограничных войск. Первые тренеры 
воспитали целую плеяду выдающихся биатлонистов, которые прославили не только Карелию, 
но и Советский Союз. Заложенный фундамент позволил Карелии стать одной из признанных 
кузниц отечественного биатлона, а её история – важной частью культурного и спортивного 
наследия республики. 
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