
9 

Становление баскетбола в СССР в 1920-е гг. 
 

The development of basketball in the USSR in the 1920s 
 
Калинина Е.А. 
Д-р ист. наук, доцент, профессор кафедры Теории и методики физического воспитания, 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», республика Карелия,  
г. Петрозаводск  
e-mail: kalinka46@yandex.ru 
 
Kalinina E.A. 
Doctor of Historical Sciences, Associate Professor, Professor, Department of Theory and 
Methodology of Physical Education, Petrozavodsk State University, Karelia, Petrozavodsk 
e-mail: kalinka46@yandex.ru 
 
Черных Д.А. 
Студентка 3 курса Института физической культуры спорта и туризма, ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», республика Карелия, г. Петрозаводск 
e-mail: dasha.ch0564@mail.ru  
 
Chernykh D.A. 
3-year student Institute of Physical Culture Sports and Tourism, Petrozavodsk State University, 
Karelia, Petrozavodsk 
e-mail: dasha.ch0564@mail.ru 
 
Аннотация 
В данной статье рассматривается становление и развитие спортивной игры в баскетбол  
в Советском Союзе в 1920-е годы. На основе материалов центральной периодической печати 
анализируется деятельность Всевобуча в начале 1920-х гг. по продвижению баскетбола среди 
военнослужащих и допризывников, а также организации первых соревнований по этому виду 
спорта. Выявлен и рассмотрен широкий круг опубликованных источников, материалов 
центральной периодической печати. Представлены результаты первенств СССР по 
баскетболу, особое внимание уделяется проблемам и трудностям, связанным со слабой 
подготовкой региональных сборных команд, отсутствием у игроков знаний правил игры, 
недостаточностью материально-технической базы. Авторы делают вывод, что активизация 
распространения баскетбола среди советских физкультурников происходит во второй 
половине 1920-х гг. В этот период повсеместно создаются спортивные секции и кружки, игры 
по баскетболу включаются в программы губернских и уездных состязаний.  
Ключевые слова: физическая культура, спорт, баскетбол, первенство СССР, Всевобуч, 
спортивные игры, соревнования. 
 
Abstract 
This article examines the formation and development of the sport of basketball in the Soviet Union 
in the 1920s. Based on materials from the central periodical press, the article analyzes the activities 
of Vsevobuch in the early 1920s to promote basketball among military personnel and pre-conscripts, 
as well as the organization of the first competitions in this sport. A wide range of published sources 
and materials from the central periodical press have been identified and reviewed. The article presents 
the results of the USSR basketball championships, with special attention paid to the problems and 
difficulties associated with poor preparation of regional teams, lack of knowledge of the rules of the 
game among players, and insufficient material and technical resources. The authors conclude that the 
spread of basketball among Soviet athletes began in the second half of the 1920s. During this period, 
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sports sections and clubs were created everywhere, and basketball games were included in the 
programs of provincial and district competitions. 
Keywords: physical education, sport, basketball, USSR championship, Vsevobuch, sports games, 
competitions. 

 
Баскетбол – командная игра является хорошим средством формирования физических 

навыков и умений. Данная спортивная игра стала символом активного образа жизни и 
сплочения молодежи в стремлении к спортивным достижениям. 

Главным инициатором и организатором продвижения баскетбола в Советской России  
в начале 1920-х гг. явился Всевобуч. Программа курсовой подготовки военнослужащих и 
допризывников, инструкторов спорта предполагала умение играть в различные спортивные 
игры, в том числе и в баскетбол. Первые баскетбольные матчи между курсантами 
Петроградской окружной школы и Московской Главной военной школы физического 
образования прошли осенью 1919 г. в Петрограде.  

После окончания курсов обучения военнослужащие, возвращаясь на места воинской 
службы в уездные военные комиссариаты, обучали жителей сел и деревень игре в баскетбол. 
Для привлечения населения к занятиям баскетболом проводил показательные игры. 
Например, жители Карелии впервые познакомились с игрой в баскетбол на городском 
празднике «Дне спорта» в Петрозаводске в мае 1920 г. Петроградские военнослужащие 
продемонстрировали петрозаводчанам новый вид спорта. Видимо, эта игра произвела 
большое впечатление. Уже в 1921 г. в Петрозаводске появилось семь мужских и женских 
баскетбольных команд (две команды допризывников, железнодорожников, четыре команды 
комсомольцев) [8, с. 245].  

Интересно отметить, что баскетболом интересовались не только мужчины, но и 
женщины. В регионах Советской России первые баскетбольные команды, в основном, были 
составлены из представительниц женского пола. Например, в Петрозаводске женская команда 
по баскетболу была организована в 1921 г., в Орехово-Зуево и в Торжке – в 1922 г.,  
в Богородске, в Воронеже – в 1923 г. 

С 1920 г. данный вид спорта вошел в программу различных физкультурных 
мероприятий, губернских олимпиад и других соревнований. Примечательно, что  
в физкультурных учебных заведениях: военных школах физического образования,  
в институтах физической культуры баскетбол вошел в учебную программу, как отдельная 
дисциплина [13, c. 202]. Таким образом, благодаря усилиям Окружных управлений Всевобуча, 
баскетбол в центральных и региональных отделениях постепенно становился популярным 
видом спорта.  

В 1921 г. при Петроградском и Московском Главных Советах физической культуры 
были созданы «Баскетбольные секции». Они составляли правила игры, устанавливали 
нормативы обустройства баскетбольных площадок, организовывали городские первенства 
среди баскетбольных команд.  

Первые «Правила баскетбола» [11, с. 7] были приняты Московской баскетбольной 
секцией в июне 1922 г. Первоначально их опубликовали в журнале «Известия спорта» в апреле 
1923 г., а затем – отдельным изданием в 1924 г. [12].  

В Правилах оговаривались стандарты спортивных площадок и инвентаря необходимого 
для игры в баскетбол. В разделе «Принадлежности игры» представлены особенности 
обустройства места для игры, правильность нанесения разметки на игровом поле: лицевых и 
боковых сторон, центрального круга, черту для свободного (штрафного) вбрасывания мяча  
в корзину. Указывались параметры баскетбольной корзины и щита. Например, «корзинка, 
куда вбрасывается мяч, состоит из верхнего металлического круга-обруча толщиной  
1/2 дюйма, с внутренним диаметром 38 сантиметров. Снизу обруча подвешивается сетка  
с замкнутым концом, сплетенная из веревки… Щит с корзиной располагается на одной или 
двух стойках… Материал для щита употребляется: дерево, стекло, но ни в коем случае  
не металлический и не проволочный». Относительно мяча отмечалось, что «мяч должен быть 
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хорошо накачан и так зашнурован, чтобы его нельзя было схватить за шнуровку. Мяч должен 
быть совершенно круглой формы, с резиновой камерой и кожаной покрышкой, подобно 
футбольному».  

Особое внимание в Правилах уделялось дисциплине игроков во время проведения 
матчей. Оговаривались штрафные санкции – штрафные броски мяча в корзину, удаление 
игрока с поля и дисквалификация.  

Например, штрафные броски полагались за умышленную задержку игры; держание мяча 
более пяти секунд; удар по мячу ногой, тыльной частью руки и кулаком; прижимание мяча  
к туловищу; обхват, толкание, толчок в спину противника, бросающего мяч в корзину 
(присуждается два броска). Игроки подлежали дисквалификации за удар ногой по противнику; 
толчок плечом противника; подножку; сквернословие; чрезмерную грубость; обращение  
в грубой форме к судье или его помощнику; протест на решение судьи на поле [11, с. 8]. 

Создание правил игры в баскетбол дали возможность организации официальных 
чемпионатов страны по баскетболу. В 1920-е гг. они проводились в рамках Всесоюзных 
праздников физической культуры в Москве. Например, в 1923 г. на таком спортивном 
мероприятии проводились соревнования по легкой атлетике, стрельбе, спортивным играм,  
в том числе и по баскетболу [9, с. 3]. Этот турнир вошел в историю, как первое первенство 
страны по баскетболу. 

В нем приняло участие шесть мужских команд: Закавказье, Пермь, Петроград, Москва, 
Витебск и Ташкент; и шесть женских: Вятка, Калуга, Петроград, Коломна, Богородск и 
Москва. У мужских команд прошло всего три игры. Как отметил корреспондент журнала 
«Известия спорта»: «Календарь не был разыгран полностью, так как часть команд,  
не дождавшись начала розыгрыша первенства, уехала вследствие тяжелых материальных 
условий жизни в Москве для большинства иногородних участников» [2, с. 16]. Интерес 
вызвала финальная игра Москвы и Петрограда, в которой Москва одержала победу и их 
соперники «опротестовали игру, ссылаясь на неправильно назначенных судей, и коллегия 
судей признала первенство по баскетболу для мужских команд не разыгранным» [2, с. 17]. 
Среди женских команд победителем стала команда из Петрограда. В финальной игре  
с Богородском она показала высокий уровень игры, правильные передачи мяча, верное 
распределение игроков на поле. Богородск же показал грубую игру со многими нарушениями 
правил, без технической и тактической подготовки.  

В сентябре 1924 г. в Москве проводился второй Всесоюзный праздник физической 
культуры. В состязаниях по баскетболу приняло участие шесть команд: три мужских и три 
женских команд из Урала (Железнодорожный клуб при Екатеринбургской станции),  
Москвы (Центральный клуб РЛКСМ при ж/д станции Москва), Юго-Востока  
(Клуб «Железнодорожник» при ж/д станции Оренбург). В соревнованиях первенствовали 
мужская и женская команды из Москвы. Как отметил корреспондент журнала «Известия 
физической культуры: «Москва на редкость играла хорошо: все время вела определенную 
тактику и точной пасовкой в комбинации тройки аккуратно подводила мячи к сетке 
противника» [4, с. 21]. 

Постановление Центрального Комитета РКП(б) «О задачах партии в области физической 
культуры» от 13 июля 1925 г. оказало значительное влияние на развитие физической культуры 
и спорта в СССР, включая баскетбол. Это был программный документ для Всесоюзного и 
региональных советов физической культуры. В нем были сформулированы задачи и 
содержание социалистической системы физического воспитания, ее организационная 
структура, место физкультурно-спортивного движения в обществе. Физическая культура 
определялась как «метод воспитания масс», «средство сплочения широких рабочих и 
крестьянских масс вокруг тех или иных партийных, советских или крестьянских 
организаций», средство оздоровления и военной подготовки населения [10, с. 12]. Одним  
из положений Постановления стало указание на развитие различных видов спорта среди 
населения страны. С этого времени развитию спортивных игр повсеместно стали уделять 
значительное внимание. Тем более, что среди спортивных игр баскетбол выделялся простотой 
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организации, позволяющей культивировать его зимой в небольших залах, а летом на открытых 
площадках. Для проведения игры требовалось немного: небольшое поле, две сетки, 
укрепленные на шестах и мяч.  

В 1925-1928 гг. баскетбол активно распространялся по различным областям СССР – 
Украины, Кавказа и центральных и северных регионов страны. Военнослужащие в Красной 
армии включали баскетбол в свою физическую подготовку. Студенты университетов также 
проявляли интерес к этому виду спорта. Представители Всесоюзной баскетбольной секции 
выезжали в регионы страны для оказания методической помощи в организации секций и 
кружков, в проведении соревнований. С каждым годом количество городов, где занимались 
баскетболом, увеличивалось.  К 1923 г. этот вид спорта охватил 39 городов республики. 
Командные виды спорта способствовали развитию коллективного духа, объединяли игроков 
и учили добиваться общей цели [1, с. 18]. Примечательно, что в зимнем розыгрыше г. Москвы 
(1927 г.) приняло участие 160 команд (96 мужских и 64 женских) [6, с. 3].  

В 1927 г. на III первенство СССР по баскетболу в рамках III Всесоюзного праздника 
физической культуры приехало более 20 мужских и женских команд. Следует отметить, что 
одновременно разыгрывалось первенство РСФСР по двум группам и по круговой системе, что 
значительно увеличивало численность участников. Победители этих групп становились 
участниками первенства СССР. В финале женских команд встретились два наиболее сильных 
противника: Ленинград и Москва. В составе Московской женской команды: Серова, Левина, 
Салаутина, Федорова, Богданова. «Игра начинается довольно вяло, заметно, что игроки 
сильно волнуются, – отметил корреспондент. – Но уже через несколько минут темп игры 
ускоряется. Обе команды играют дружно, но Москва чаще прорывается к сетке противника. 
Общий счет 33:30 в пользу Москвы. Как видим, преимущество Москвы оказалось очень 
небольшим, да и в действительности трудно сказать, какая команда сильнее» [5, с. 4]. 

Встреча мужских команд проходила в более быстром темпе. На первых минутах матча 
москвичи «несколько растерявшись, мечутся по площадке, в то время, как Ленинград 
уверенно ведет игру, но несколько теряется у сетки. Через несколько минут Москва уже 
освоилась с темпом и играет более уверенно… Вторая половина проходит еще резче и порой 
приобретает явно грубый характер, что вызывает судью сделать замечания игрокам. Со счетом 
34:26 выиграли москвичи [5, с. 4].  

В августе 1928 г. в Москве открылась Всесоюзная Спартакиада. В соревнованиях по 
баскетболу приняли 14 мужских и 16 женских команд. Вновь в финал мужских и женских 
команд вышли баскетболисты Москвы и Ленинграда. Эти игры вызвали большой интерес  
у зрителей. Финальная встреча мужских команд [3, с. 12]. отличалась быстротой 
передвижения игроков на поле. Окончательный счет 32:28 в пользу Москвы. В игре женских 
сборных команд первенствовали ленинградки, игра которых характеризовалась «точностью и 
попаданием в сетку, умелым закрыванием противника» [7, с. 12]. Общий счет 36:13 в пользу 
Ленинграда. 

 
Итоги первенств СССР по баскетболу (1923-1928 гг.) 

 

Год Кол-во команд 
Победители 

Мужчины Женщины 
1923 12 (6 мужских, 6 женских) не выявлен Петроград 
1924 6 (3 мужских, 3 женских) Москва Москва 
1927 более 20 Москва Ленинград 
1928 30 14 мужских, 16 женских Москва Ленинград 
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Судя по таблице, сильнейшими командами на всех всесоюзных первенствах были 
баскетболисты Москвы и Ленинграда. В 1923 г. победителя среди мужчин не выявили, однако 
в последующих играх ежегодно выигрывала команда из Москвы. Среди женщин чемпионками 
чаще становились представители Петрограда (Ленинграда). Уровень подготовки 
региональных команд долгое время оставался низким. Во время матчей одни игроки чаще 
всего бесцельно перемещались по игровому полю, не применяя комбинационных действий. 
Другие стояли около баскетбольного кольца без какого-либо передвижения. Характерным 
явлением участников являлся низкий уровень результативности попадания мяча в кольцо, как 
во время игры, так и во время выполнения штрафных бросков. «Мужская уральская команда, 
как видно, составлена в день игры, – отмечалось в журнале «Известия физической культуры», 
– игроки совершенно не сыграны и в продолжение всей игры бесцельно бегали по площадке, 
изредка даже мешая друг другу; наконец, у всей команды абсолютно отсутствовало попадание 
в сетку» [4, с. 20-21]. Многие команды не были знакомы с элементарными правилами игры  
в баскетбол. В этой связи много времени в ходе игры уходило на судейский инструктаж  
в отношении правил.  

Таким образом, в Советском Союзе спортивная игра в баскетбол получила свое развитие 
в начале 1920-х гг. Большое значение в его становлении имел Всевобуч, который ввел 
изучение спортивных игр в программу подготовки военнослужащих и допризывников.  
В 1923-1928 гг. первые первенства страны по баскетболу включались в программу 
Всесоюзных физкультурных праздников. В 1923 г. на первом первенстве СССР участвовало 
12 команд (6 мужских и 6 женских). В следующем году их численность резко сократилась. Это 
было связано с финансовыми трудностями региональных Советов физической культуры, 
которые из-за отсутствия средств не смогли отправить свои команды в Москву. Во второй 
половине 1920-х гг. наблюдается положительная динамика развития баскетбола и рост 
интереса среди населения к этому виду спорта. В 1928 г. на IV первенстве приняло участие  
30 баскетбольных команд.  

Однако в проведении баскетбольных турниров имелось много проблем, связанных  
с недостаточной подготовкой региональных сборных команд, незнанием правил игры, 
неявкой на игры, грубостью игроков во время проведения турнирных встреч. Отсутствие 
хорошо оборудованных площадок, нужного стандартного инвентаря, подготовленных 
инструкторов, опыта проведения соревнований по баскетболу, несомненно, также негативно 
влияли на развитие баскетбола в 1920-е гг.  
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