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ВВЕДЕНИЕ

В условиях современной социально-экономиче-
ской трансформации российской экономики вопрос 
совершенствования системы налогообложения фи-
зических лиц остается актуальным. Подоходное на-
логообложение в Российской Федерации традици-
онно базируется на индивидуальном подходе, при 
котором налоговая база формируется по каждому 
налогоплательщику отдельно, без учета семейного 
положения, количества иждивенцев и совокупного 
дохода семьи. Такой подход, несмотря на формаль-
ную справедливость, может приводить к нарушению 
принципа вертикальной справедливости, поскольку 
не учитывает реальную экономическую нагрузку на 
домохозяйства.

Возрастает интерес к концепции семейного на-
логообложения – механизму, при котором налоговая 
база формируется на уровне семьи, а не индивида. 
Данный подход реализован в различных формах в 
странах с развитой налоговой системой (Германия, 
Франция, США и др.) и позволяет учитывать эко-
номическую целостность семьи, снижать бремя на 
малообеспеченные домохозяйства и стимулировать 
рождаемость. В российском контексте вопрос вне-
дрения семейного налогообложения остается дис-
куссионным, что обусловливает необходимость на-
учного анализа его потенциала как инструмента 
оптимизации налоговой системы [5, 8].

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

При подготовке статьи использовались следу-
ющие методы научного исследования: анализ, син-
тез, индукция, дедукция, сравнение. Эмперической 
основой исследования являются нормативно-право-
вые акты, регламентирующие подоходное налого-
обложение в Российской Федерации и зарубежных 
странах, информационные ресурсы ФНС России.

РЕЗУЛЬТАТЫ

Теоретическое обоснование семейного налогооб-
ложения базируется на фундаментальных принципах 
экономики общественного сектора и теории нало-
гообложения, в первую очередь на принципе спра-
ведливости, который является центральным в теории 
оптимального налогообложения. Основная полемика 
по поводу индивидуального и семейного подходов 
разворачивается вокруг интерпретации горизонталь-
ной справедливости. Согласно этому принципу, 
налогоплательщики, находящиеся в равном эконо
мическом положении и имеющие одинаковую пла
тежеспособность, должны нести равное налоговое 
бремя [4].

Индивидуальный подход подвергается критике 
с этой точки зрения, поскольку два домохозяйства 
с одинаковым совокупным доходом оказываются 
в неравных условиях: в одном доход приносит один 
человек, а в другом – двое. Налогообложение по 
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обложения в Российской Федерации.
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индивидуальному принципу игнорирует разницу в 
иждивенческой нагрузке, что создает ситуацию, 
когда семьи с одним кормильцем и несколькими 
иждивенцами несут несоразмерно высокую налого-
вую нагрузку по сравнению с бездетными семьями 
или одинокими индивидуумами, при прочих равных 
условиях. [2]

Таким образом, индивидуальное налогообло-
жение нарушает горизонтальную справедливость, 
поскольку не учитывает конечную платежеспособ-
ность домохозяйства как единой потребляющей еди-
ницы.

Между тем, индивидуальная система может соз-
давать дисциплинирующий эффект для второго кор-
мильца в семье, особенно с низким уровнем дохода, 
который после уплаты налогов может иметь незна-
чительный чистый доход, то есть, с микроэкономи-
ческой точки зрения, семейное налогообложение 
корректирует искажающее воздействие индивиду-
альной системы на принятие решений о труде.

Отдельное внимание стоит уделить семейному 
налогообложению как способу реализации демогра-
фической и социальной политики. Его механизм 
направлен на системное снижение налоговой на-
грузки пропорционально количеству детей, что не-
посредственно повышает располагаемые доходы 
семей и нивелирует расходы на их содержание. 
Кроме того, семейное налогообложение способ-
ствует снижению риска бедности и экономической 
уязвимости многодетных семей, выполняя тем са-
мым функцию перераспределения ресурсов в пользу 
наиболее бедных слоев населения без создания стиг-
матизирующего эффекта прямой социальной по-
мощи.

Семейное налогообложение теоретически обо-
сновывается как инструмент обеспечения горизон-
тальной справедливости путем учета реальной пла-
тежеспособности домохозяйства. 

Также семейное налогообложение выступает в ка-
честве социально-демографического регулятора че-
рез прогрессивное снижение фискальной нагрузки 
пропорционально составу семьи, что объективно 
способствует росту располагаемых доходов домохо-
зяйств и снижению их экономической уязвимости 
без применения стигматизирующих мер прямой под-
держки.

Прогрессивное налогообложение – это система 
налогообложения, при которой происходит увели-
чение эффективной ставки налога с ростом налого-
облагаемой базы. При указанной системе налоговые 
поступления растут не пропорционально, а «ступе-
нями», то есть рост дохода увеличивает налоговые 
поступления в бюджет согласно пороговому зна
чению.

В Российской Федерации с 2021 по 2024 г. дей-
ствовала двухуровневая прогрессивная шкала нало-
гообложения, размер налоговых ставок составлял 
13% и 15%.

С 1 января 2025 г. в Российской Федерации дей-
ствует многоуровневая прогрессивная шкала подо-
ходного налогообложения, которая подразумевает 
разделение доходов населения на 5 групп, при этом 
налоговая ставка варьирует от 13% до 22% в зависи-
мости от уровня дохода. Это подробно отражено в 
таблице 1 [1, 6].

Таблица 1
Прогрессивная шкала налогообложения доходов физических 

лиц в Российской Федерации с января 2025 г.

Величина дохода, млн руб. Размер налоговой ставки

до 2,4 13%

от 2,4 до 5 15%

от 5 до 20 18%

от 20 до 50 20%

от 50 22%

Составлено автором на основе данных Налогового кодекса 
Российской Федерации

Указанная трансформация прогрессивного налого
обложения доходов физических лиц в 2025 г. не за-
трагивает большую часть населения Российской 
Федерации, поскольку, по данным Федеральной 
службы государственной статистики, свыше 60% на-
селения Российской Федерации имеют доходы не 
более 2,4 млн рублей в год [7].

Учитывая, что изменение налоговых ставок не 
затрагивает наибольшую часть населения Россий-
ской Федерации, а налог для более состоятельных 
граждан значительно вырос, возникает проблема 
оттока человеческого капитала и ухода высоких за-
работных выплат в теневой сектор.

В контексте данного исследования необходимо 
также отметить и действующие стандартные нало-
говые вычеты на ребенка. Так, размер вычета на 
первого ребенка составляет 1 400 рублей в месяц, на 
второго ребенка – 2 400 рублей в месяц, на третьего 
и последующего ребенка – 6 000 рублей в месяц.

Приведем примеры расчета НДФЛ при действу-
ющей системе прогрессивного налогообложения.

Семья 1. Муж (доход 3 млн руб. в год), жена (до-
мохозяйка), двое детей младше 14 лет.

Расчет НДФЛ: 
•• Годовой доход: 3 млн руб.
•• Стандартные вычеты: 1  400 + 2  400 ∗ 12 мес. = 

45 600 руб.
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•• Налоговая база: 
3 млн руб. – 45 600 руб. = 2 954 400 руб.

•• НДФЛ: 312 000 + (554 400 ∗ 15%) = 395 160 руб.
•• Налоговая нагрузка на семью (налог/доход): 

13,1%.

Семья 2. Муж (доход 2 млн руб. в год), жена (до-
ход 1 млн руб. в год), двое детей младше 14 лет.

Расчет НДФЛ: 
•• Годовой доход (жена и муж): 3 млн руб.
•• Стандартные вычеты (жена и муж): 

(1 400 + 2 400 ∗ 12 мес.) ∗ 2 = 91 200 руб.
•• Налоговая база (жена и муж): 

3 млн руб. – 91 200 руб. = 2 908 800 руб. 
•• НДФЛ: 2 908 800 ∗ 13% = 378 144 руб. (в данном 

случае, поскольку доход каждого из супругов менее 
2,4 млн рублей, применяется единая ставка – 13%).

•• Налоговая нагрузка на семью (налог/доход): 12,6%.

Таким образом, при идентичном совокупном го-
довом доходе, равном количестве детей семья, где 
работают оба родителя, заплатит меньший налог. То 
есть, на семью 1 возложено большее налоговое 
бремя. Другими словами, возникает социальное 
неравенство, поскольку семьи имеют идентичный 
доход, но налоговые отчисления различаются: 
395 160 руб. и 378 144 руб. соответственно (что под-
тверждается налоговой нагрузкой на семью).

Рассмотрим изменение расчета НДФЛ указанных 
семей при применении семейного налогообложения. 
В качестве модели семейного налогообложения при-
меняется метод split-income, или раздельного нало-
гообложения. 

Данный метод представляет собой модель семей-
ного налогообложения, при которой доходы су-
пругов суммируется, затем делятся пополам неза-
висимо от реального распределения доходов. Общий 
налог семьи – это удвоенная сумма налога с одной 
половины дохода [10].

Проведем расчет НДФЛ при применении семей-
ного налогообложения.

Семья 1. Муж (доход 3 млн руб. в год), жена (до-
мохозяйка), двое детей младше 14 лет.

Расчет НДФЛ: 
•• Годовой доход: 3 млн руб.
•• Стандартные вычеты: 

1 400 + 2 400 ∗ 12 мес. = 45 600 руб.
•• Налоговая база: 

(3 млн руб. – 45 600 руб.)/2 = 1 477 200 руб.
•• НДФЛ: 1 477 200 руб. ∗ 13%=192 036 руб.
•• Семейный НДФЛ: 192 036 ∗ 2 = 384 072 руб.
•• Налоговая нагрузка на семью (налог/доход): 

12,8%.

Семья 2. Муж (доход 2 млн руб. в год), жена (до-
ход 1 млн руб. в год), двое детей младше 14 лет.

Расчет НДФЛ: 
•• Годовой доход (жена и муж): 3 млн руб.
•• Стандартные вычеты (жена и муж): 

(1 400 + 2 400 ∗ 12 мес.) ∗ 2 = 91 200 руб.
•• Налоговая база (жена и муж): 

(3 млн руб. – 91 200 руб.)/2 = 1 454 400 руб. 
•• НДФЛ 1 454 400 ∗ 13% = 189 072 руб.
•• Семейный НДФЛ: 65 000 ∗ 2 = 378 144 руб.
•• Налоговая нагрузка на семью (налог/доход): 12,6%.

Таким образом, применение семейного налого-
обложения по методу split-income показало, что 
сумма налога для семьи с двумя индивидами, полу-
чающими доход, остается неизменной. При этом 
семья, в которой работает 1 человек, имеет снижен-
ную налоговую нагрузку (с 13,1% до 12,6% 
(–11 088 руб.)), что соответствует принципам спра-
ведливости. Такое снижение несущественно, между 
тем, при рассмотрении структуры всех налоговых 
отчислений (земельный налог, налог на имущество 
и др.), может существенно снизить налоговую на-
грузку на семью.

Однако, необходимо отметить и бюджетные по-
следствия от внедрения семейного налогообложения 
по методу split-income. Применение такого налого-
обложения в разрезе на одну семью (двое родителей, 
двое детей) приносит убыток консолидированного 
бюджета на 11,1 тыс. рублей. 

Стоит отметить, что в Российской Федерации на 
1 января 2023 г. общее количество многодетных 
семей (3 и более несовершеннолетних детей) соста-
вило 2,3 млн семей, в таком случае, потери кон
солидированного бюджета минимально составят 
25,5 млрд рублей (при перерасчете на двухдетную 
семью). То есть реальные потери бюджета могут до-
стигать значений десятикратно превышающих ука-
занное значение [9].

Учитывая сложившуюся геополитическую си-
туацию не только в Российской Федерации, но и 
в  мире целом, в условиях нехватки бюджетных 
средств для стимулирования экономики дополни-
тельная потеря бюджетных средств в данный момент 
невозможна [3].

Действующая система прогрессивного налогооб-
ложения доходов физических лиц в настоящее время 
направлена на обеспечение фискальной функции 
налогообложения, поскольку дополнительные по-
ступления в консолидированный бюджет позволяют 
обеспечить рост экономической системы страны. 
Между тем принцип социальной справедливости при 
применении прогрессивного налогообложения соб
людается посредственно. 
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ОБСУЖДЕНИЕ И ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Результаты проведенного исследования показы-
вают, что внедрение семейного налогообложения имеет 
значительный потенциал его применения как инстру-
мента оптимизации налоговой нагрузки и повышения 
социальной справедливости налоговой системы. Кроме 
того, модель семейного налогообложения обеспечит 
реализацию принципа горизонтальной справедливости 
через адекватный учет платежеспособности семьи, соз-
даст дополнительные источники финансового стиму-
лирования повышения рождаемости, снизит уровень 
бедности среди многодетных семей и семей с одним 

кормильцем, а также положительно отразится на ле-
гализации доходов.

Все положительные аспекты семейного налогооб-
ложения сосредоточены и направлены на создание 
социальных условий и сокращение дифференциации 
населения. Возможность использования семейного 
налогообложения как инструмента оптимизации по-
доходного налогообложения в Российской Федерации 
зависит от приоритетных задач и государственной 
финансовой политики, поскольку внедрение модели 
split-income повлечет за собой снижение налоговых 
отчислений.
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