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Реферат. Результаты анализа свидетельствуют, что за последние три десятилетия от-
расль молочного скотоводства в нашей стране претерпела существенные изменения. За период                         
с 1990 по 2021 годы в целом по Российской Федерации произошло сокращение поголовья коров 
на 12773,3 тыс. гол. или 62,1%. Несмотря на увеличение молочной продуктивности коров                         
в хозяйствах всех категорий в Российской Федерации на 2257 кг или 82,7%, производство молока 
в 2021 году составило 58% от объёмов производства 1990 года, а в Костромской области произ-
водство молока в хозяйствах всех категорий снизилось на 249,7 тыс. т или на 68,9%. По данным 
Федеральной службы государственной статистики потребление молока и молочных продуктов на 
одного жителя в Российской Федерации в 2021 году по сравнению с 1990 годом снизилось на    
146 кг или 37,7% и составило 241 кг на человека в год, что ниже рекомендуемой нормы потреб-
ления Минздравом России. Уровень самообеспеченности молоком и молочными продуктами                
(в пересчете на молоко) в 2021 году составил 84,2% (при пороговом значении продовольственной 
безопасности – не менее 90%). Костромская область при условии эффективного использования 
обширных земельных ресурсов, применения инновационных технологий содержания и кормле-
ния животных может значительно увеличить производственные показатели в молочном ското-
водстве. Коренные изменения в отрасли возможны только на основе комплексного подхода со 
стороны всех заинтересованных участников и эффективном использовании региональной и феде-
ральной поддержки, гибкой системы государственного планирования и регулирования, обеспе-
чивающей стимулирование производственной деятельности организаций и насыщения рынка 
конкурентоспособной молочной продукцией. 

Ключевые слова: молочное скотоводство, производство молока, потребление молока и 
молочных продуктов, Костромская область.  

Несмотря на увеличение молочной продук-
тивности коров в Российской Федерации на 
2257 кг или 82,7%, производство молока в 
2021 году составило 58% от объёмов произ-
водства 1990 года. В 2021 году в Российской 
Федерации уровень самообеспеченности                 
молоком и молочными продуктами составил 
84,2%, что ниже порогового значения                            
на 5,8 п.п., установленного Доктриной продо-
вольственной безопасности [2].  

Цель исследования – анализ состояния от-
расли молочного скотоводства с определением 
внутренних резервов по наращиванию                   
объёмов производства молока в условиях                
Костромской области.  

Введение. Молочное скотоводство явля-
ется ведущей подотраслью животноводства, 
которая даёт один из самых полезных и уни-
кальных продуктов питания - молоко. Обеспе-
чение продовольственной независимости, са-
мообеспечение страны основными видами 
отечественной сельскохозяйственной продук-
цией, в том числе молоком, является одной из 
главных задач государства [1].  За последние 
три десятилетия отрасль молочного скотовод-
ства в нашей стране претерпела существенные 
изменения. За период с 1990 по 2021 годы                 
в целом по Российской Федерации                            
произошло сокращение поголовья коров                  
на 12773,3 тыс. гол. или 62,1%.  

Рис. 1 - Потребление молока и молочных продуктов в пересчете на молоко на душу населения             
в год, кг (1990–2021 годы)* 

*по данным Федеральной службы государственной статистики 
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Условия, материалы и методы. В статье 
рассматриваются производственные и эконо-
мические показатели, связанные с производ-
ством молока в Костромской области. Исход-
ным материалом для оценки являются офици-
альные данные государственной статистики и 
организаций Костромской области. В ходе 
исследований применялись следующие                
методы: анализ, обобщение, сравнение, а так-
же экономико-статистический анализ. 

Результаты и обсуждение. Главной зада-
чей аграрного сектора в экономике является 
максимальное удовлетворение потребностей 
населения в продовольствии. Молоко и молоч-
ные продукты являются важным социальным 
товаром и одним из основных продуктов пита-
ния. В среднем на покупку молочных продук-
тов расходуется 15-17% семейного бюджета 
от общих затрат на питание [3]. Динамика по-
требления молока и молочных продуктов на 
человека представлена на рисунке 1. 

По данным Федеральной службы государ-
ственной статистики в 2021 году в Российской 
Федерации потребление молока и молочных 
продуктов на душу населения составило                   
241 кг на человека в год или снизилось                        
на 37,7%, по сравнению с 1990 г. Россияне 
потребляют эту продукцию в объёмах, кото-
рые на 25,8% меньше, чем рекомендуется 
Минздравом России - 325 кг/чел. [4]. Анало-
гичная динамика наблюдалась в регионах 
Центрального федерального округа, в том чис-
ле и в Костромской области. В 2021 году насе-
ление Костромской области потребляло эту 
продукцию меньше на 29 кг или 12%, чем по 
России в целом.  В 2021 году область по пока-
зателю потребления молочных продуктов на 
55 месте среди всех регионов страны. Эта тен-
денция обусловлена изменением потребитель-
ских предпочтений в результате снижения 
покупательной способности денежных дохо-
дов населения (табл. 1).  

Таблица 1 -  Среднедушевые денежные доходы населения (1990-2021 годы)* 

Регион 
Год 

1990 2000 2010 2021 
Среднедушевые денежные доходы населения в месяц, руб. 

Российская Федерация 217,0 2281,1 18985,4 40272,0 
Костромская область 193,0 1439,0 13315,0 28560,0 

Численность населения с денежными доходами ниже величины прожиточного минимума, % 
Российская Федерация 33,5 29,0 12,5 11,0 
Костромская область 38,6 37,5 15,7 11,8 

Если в 1990 году среднедушевые денежные 
доходы населения в Костромской области        
были ниже на 24 руб. в месяц или 12,5%, чем                    
в среднем по Российской Федерации, то                     
в 2000 году и 2021 году разница в доходах 
составила 58,5 и 41%, соответственно.                           
В 2021 году численность населения                                   
с денежными доходами ниже величины про-
житочного минимума сократилась на 26,8 п. п. 
по сравнению с 1990 годом, но за чертой бед-
ности в Костромской области проживает                
более 70 тыс. человек. 

Таким образом, справедливо полагать, что 
продовольственное потребление зависит                   
от платежеспособного спроса населения,                
который и обуславливает набор продоволь-
ственной корзины.  

В условиях роста цен и снижения доходов 
населения и покупательной способности, по-
требители становятся все более рациональны-
ми в выборе продуктов питания, с целью эко-
номии семейного бюджета стали покупать 
меньше и отдавать предпочтение более                    
дешевым продуктам.  

*по данным Федеральной службы государственной статистики. 

Рис. 2 – Производство молока по категориям хозяйств на душу населения в Российской                     
Федерации, кг (1990-2021 годы) 
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Рассматривая молочное скотоводство сле-
дует остановиться на основных показателях. 
Переход сельского хозяйства на рыночные 
отношения в 90-е годы прошлого века сопро-
вождался резким снижением поголовья круп-
ного рогатого скота молочного направления и 
валового производства молока по всем субъек-
там [5]. За 1990-2021 годы поголовье коров в 
хозяйствах всех категорий в Российской Феде-
рации сократилось в 2,6 раза, в Центральном 
федеральном округе в 3,9 раза, а в Костром-
ской области в 6,8 раза и в 2021 году состави-
ло 7783,6 тыс. гол., 1255,6 и 20,6 тыс. гол., 
соответственно. Основными причинами сокра-
щения поголовья скота являются: низкий уро-
вень доходности сельскохозяйственных орга-
низаций, нехватка финансовых ресурсов,                    
недостаточное обеспечение полноценными 
кормами, изношенность материально-
технической инфраструктуры, отсутствие ква-
лифицированного персонала. Несмотря                   

на рост молочной продуктивности коров                   
в Российской Федерации на 82,7% до уровня 
4988 кг/гол., производство молока в 2021 году 
составило 58% от уровня производства                  
1990 года. Если в 1990 году в хозяйствах всех 
категорий России молока сырого произвели 
55,7 млн т или 376 кг на одного жителя стра-
ны, то в 2021 году произведено 32,3 млн т мо-
лока или 220 кг в расчете на человека (рис. 2).  

В структуре произведённого молока                          
в 1990 году на долю сельскохозяйственных 
организаций приходилось 76,2%, а                                
в 2021 году – 56,2%. В Костромской области в 
динамике по годам наибольший удельный вес 
поголовья коров сосредоточен в сельскохозяй-
ственных организациях и в 2021 году в этой 
категории хозяйств находилось 76,5% поголо-
вья. В крестьянских (фермерских) хозяйствах 
и хозяйствах населения содержалось 12,4 и 
11,1% поголовья молочного стада в регионе, 
соответственно (табл. 2). 

Таблица 2 - Производственные показатели в молочном скотоводстве по категориям хозяйств                   
в Костромской области (1990–2021 годы)* 

Показатель 
Год 

1990 2000 2010 2021 
Сельскохозяйственные организации 

Поголовье коров на конец года, тыс. гол. 111,7 51,5 25,04 15,73 
Удой молока на одну корову, кг 2 294 1 909 3 479 6 269 
Производство молока, тыс. т 263,3 105,4 86,6 91,1 

Хозяйства населения 
Поголовье коров на конец года, тыс. гол. 29,3 31,9 7,47 2,29 
Удой молока на одну корову, кг 3 044 3 589 4 907 5 085 
Производство молока, тыс. т 99,1 124,1 44,3 15,4 

Крестьянские (фермерские) хозяйства 
Поголовье коров на конец года, тыс. гол. - 0,8 0,64 2,56 
Удой молока на одну корову, кг - 2 900 3 906 5 422 
Производство молока, тыс. т - 2,9 2,2 6,2 

В 2021 году в Костромской области пого-
ловье коров молочного направления сократи-
лось: в сельскохозяйственных организациях в 
7,1 раза, а в хозяйствах населения в 12,8 раза, 
в сравнении с 1990 годом. Аналогичная отри-
цательная динамика наблюдается и в отноше-
нии валового производства молока. В фермер-
ских хозяйствах за аналогичный период, 
наоборот, поголовье и валовое производство 
молока увеличилось в 3,2 раза и в 2,1 раза, 
соответственно. Продуктивность животных за 
исследуемый период во всех категориях воз-
росла. В 2021 году в сельскохозяйственных 
организациях за счет интенсификации произ-
водственных процессов и внедрением про-
грессивных промышленных технологий, удой 
молока на одну корову получен выше, чем            
в крестьянских (фермерских) хозяйствах и 
хозяйствах населения на 15,6% и 23,3%,                    
соответственно. Сельскохозяйственные орга-
низации являются основными производителя-
ми сырого молока – 80,8% от валового                    
производства в регионе. В 2021 году в Ко-
стромской области производством молока 
занимались 123 товаропроизводителя, в том 

числе 57 крестьянские (фермерские)                      
хозяйства. В 2021 году в регионе лидировали 
по объёмам производства молока                            
ООО «Ладыгино» Галичского района                     
(7785,5 тонн молока, поголовье коров                       
1234 гол.) и ООО «Шуваловское молоко» Ко-
стромского района (7698,7 тонн молока, пого-
ловье коров 1085 гол.). Продуктивность свы-
ше 8 000 кг на корову за лактацию получили 
10 организаций области. Лидерами по наивыс-
шей молочной продуктивности стали                     
КФХ Смирнов М.В. Костромского района –                    
10 214 кг от поголовья 24 гол. и                              
ЗАО «Агромол» отделение Подольское                  
Красносельского района – 9 313 кг от поголо-
вья 180 гол. [6]. 

Молочное скотоводство – самый крупный, 
самый продуктивный и самый универсальный 
сектор, производящий важный стратегический 
товар - молоко, за счёт которого предприятия 
могут регулярно получать финансовые                   
средства. Молочное скотоводство отличается 
более продолжительным инвестиционным 
циклом, значительными объемами первона-
чальных инвестиций, а также меньшей                  

*по данным Федеральной службы государственной статистики. 
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окупаемостью с позиции затрат, по сравнению 
с другими отраслями сельского хозяйства. 
Увеличение продуктивности коров напрямую 
влияет на рост ресурсоёмкости производства.                           
В 2021  году затраты на 1 корову возросли на 
116 тыс. руб., или 3,5 раза, по сравнению                     
с 2010 годом и составили 163 тыс. руб. В 
структуре затрат на содержание дойного стада 
коров оплата труда с начислениями составила 
16,9%, амортизация – 8,9, прочие расходы - 
7,9, содержание основных средств – 6,6, 
нефтепродукты – 3,7, электроэнергия – 3,2%. 
Удельный вес затрат на корма составил 50,6%, 
что свидетельствует о том, что скотоводство 
сильно зависит от отрасли растениеводства. 
На производство 1 ц молока расходуется в 
среднем около 0,9 ц к. ед. 

 В структуре кормов на долю концентратов 
приходилось - 46%, грубых кормов – 13 и соч-
ных кормов - 41%. Надо отметить, что доволь-
но низка доля высококлассных заготовляемых 
хозяйствами грубых кормов. В 2021 году по 
результатам исследований качества сена               
52% оказалось не классным [7, 8]. 

Уровень молочной продуктивности коров 
зависит также от породной принадлежности 
скота. Каждая порода характеризуется опреде-
ленной величиной удоя, содержанием жира и 
белка в молоке. Костромским региональным 

информационно - селекционным центром в 
2021 году комплексно оценено 15619 гол. 
крупного рогатого скота, из них 9335 гол. ко-
ров. В Костромской области бонитировкой 
охвачено 33,4% от общего поголовья крупного 
рогатого скота шесть пород молочного и мо-
лочно-мясного направлений продуктивности. 
По данным бонитировки преобладают живот-
ные черно-пестрой породы, в структуре пого-
ловья на долю которых приходится 47,8% ско-
та. Поголовье костромской породы составляет 
33,4%, голштинской – 10,6%, ярославской - 
6,4%, холмогорской – 1,2% и айрширской - 
0,6% от общей численности скота [9]. 

Основными причинами увеличения                    
поголовья животных черно-пестрой                            
породы является высокая молочная продук-
тивность, интенсивность роста и развития, 
эффективность производства и оптимальный 
коэффициент конверсии корма.  

По данным регионального  информацион-
но-селекционного центра в 2021 году средняя 
молочная продуктивность комплексно оценен-
ных коров в Костромской области составила 
7119 кг с массовой долей жира и белка 4,12% 
и 3,27% соответственно (табл. 3). Удой молока 
коров черно-пестрой породы составил 7 325 кг 
молока, что выше на 2,9-19,1% по сравнению 
с другими породами.  

Таблица 3 - Производственные показатели коров пород молочного направления, разводимых 
в сельскохозяйственных организациях в Костромской области (2021 год) 

Показатель 

Порода 
Все 
поро-
ды 

Айрши-
рская 

Костр-
омская 

Холмо-
горская 

Черно-
пестрая 

Ярос-
лавская 

Удой за 305 дней лактации, 
кг* 

7 119 6 736 6 744 7 120 7 325 6 150 

Молочный жир, %* 4,12 4,55 4,24 3,98 4,04 4,10 
Молочный белок, %* 3,27 3,54 3,33 3,21 3,20 3,41 
Возраст в отелах* 2,77 2,40 3,32 1,60 2,38 2,70 
Возраст выбытия коров, 
отелов* 

3,35 2,90 3,97 1,70 2,94 3,20 

Удой за 305 дней лактаци в 
пересчете на базисную жир-
ность 3,4%, кг 

8627 9014 8410 8335 8704 7416 

Себестоимость молока,  
руб./кг 

20,60 21,78 21,75 20,60 20,02 23,85 

Производство молока базис-
ной жирности 3,4% за пери-
од хозяйственного исполь-
зования коров, кг 

28899 26142 33388 14169 25589 23732 

*по данным Головного информационно-селекционного центра животноводства России (2021 год) 

При анализе данных производственных 
показателей коров молочного направления, 
разводимых в сельскохозяйственных органи-
зациях Костромской области, установлено, 
что более короткий производственный срок 
использования у коров холмогорской,                     
айрширской и черно-пестрой пород молочно-
го направления скота. Сопоставляя возраст 
выбытия коров с количеством отелов и                   
общим производством молока в пересчете                 

на базисную жирность 3,4% за производствен-
ный период, можно сделать вывод, что ко-
стромская порода с более длительным перио-
дом хозяйственного использованием коров 
производит больше молока – 33388 кг.                  
Данный расчетный показатель продуктивно-
сти, позволяет сделать вывод, что костромская 
порода является конкурентоспособной.                   
Однако оценка затрат показывает, что себе-
стоимость производства молока ниже                   
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при разведении скота черно-пестрой                            
породы и составляет 20,02 рублей за один        
килограмм [10, 11, 12]. 

Усредненные данные показали, что 88,3% 
хозяйств в области используют привязное со-
держание коров. Это обстоятельство не спо-
собствует росту использования прогрессив-
ных технологий доения коров в доильных за-
лах организаций и раздельной раздаче компо-
нентов рациона при кормлении. Наибольший 
удельный вес занимает система доения коров 
в линейный молокопровод – 83,3%, доильные 
залы - 12,2%. Следует отметить, что доение             
в ведра имеет место быть в 2,6 % хозяйств.  

Вместе с тем, внедрение современных               
технологий содержания скота                                    
позволяет улучшить состояние здоровья                                 
животных и качество молока, повысить                                          
производительность труда на фермах, снизить 
себестоимость произведенной продукции и                                                 
повысить эффективность производства,                
соответственно [13, 14, 15].  

Важная роль принадлежит также                      
государственной поддержке сельхозпроизво-
дителя, которая должна устранить ценовой 
дисбаланс и инфляцию между сельскохозяй-
ственной и промышленной продукцией и со-
зданием возможностей для эффективного         
развития аграрного производства. В регионе 
принята государственная программа 
«Развитие сельского хозяйства и регулирова-
ние рынков сельскохозяйственной продукции, 
сырья и продовольствия в Костромской                

области». В рамках этой программы реализу-
ется широкий спектр мер государственной 
поддержки отраслей растениеводства и живот-
новодства, стимулирование развития приори-
тетных подотраслей аграрного сектора, возме-
щение части затрат на строительство и (или) 
реконструкцию объектов агропромышленного 
комплекса, субсидирование процентных ста-
вок по кредитам.  

В 2021 году на поддержку товаропроизво-
дителей агропромышленного комплекса всего 
было перечислено 457 млн руб., в том числе 
средства федерального бюджета составили 
304,5 млн руб. или 66,6%.  

Субсидии и дотации аграриям на молочное 
скотоводство, включая поддержку племенного 
животноводства, возмещение части затрат 
сельскохозяйственным товаропроизводителям 
на поддержку собственного производства  
молока, всего составили 34,5 млн руб., что                  
в перерасчете на единицу продукции                      
составляет 0,38 руб./кг молока. В структуре 
затрат на производство молока в Костромской 
области поддержка составляет всего 1,5%,                       
это недостаточно для развития молочного   
скотоводства.  

Рассмотрим на примере племенного завода 
СПК Колхоз «Родина» Красносельского райо-
на, аккредитованного по разведению крупного 
рогатого скота костромской породы, поголо-
вье молочного стада - 450 гол. коров, валовое 
производство молока в 2021 году –                              
2,8 тыс. тонн (рис. 3). 

Рис. 3. Анализ налоговой нагрузки и дотаций в СПК Колхоз «Родина» Красносельского райо-
на Костромской области (2005-2021 годы)* 

*составлена автором на основе данных Форм отчетности о финансово-экономическом состоянии 
товаропроизводителей агропромышленного комплекса Костромской области 

Из рисунка 3 очевидно, что СПК                         
Колхоз «Родина» Красносельского района                                  
в 2005-2009 годы получил субсидий и дотаций                                        
в 1,5-2,2 раза больше, чем уплатил налогов и 
сборов, а начиная с 2010 года полученные 
суммы дотации не покрывают расходы                      
по уплаченным налогам и сборам организа-
ции. Это свидетельствует о том, применяемые 
государственные меры по поддержке                     

ресурсного обеспечения сельскохозяйственно-
го производства перераспределяются в другие 
сферы экономики, не возмещают издержки 
производства, что приводит к финансовому 
ослаблению сельхозорганизаций [16]. 

Таким образом, для достижения цели по 
обеспечению населения продовольствием 
необходимо увеличение государственной под-
держки со стороны как федеральных, так и 
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региональных органов исполнительной вла-
сти, которая должна быть направлена на рост 
производства конкурентной сельскохозяй-
ственной продукции [17, 18, 19]. При числен-
ности населения Костромской области                       
571, 9 тыс. человек для самообеспечения мо-
локом и молочными продуктами, валовое про-
изводство должно составлять около 170 тыс. т, 
что на 50% больше объема произведенного 
сырого молока в регионе в 2021 году. При 
достигнутой продуктивности коров в хозяй-
ствах всех категорий поголовье дойного стада 
должно быть увеличено на 7,4 тыс. гол. или 
36% до 28 тыс. гол. При сохранении поголовья 
дойного стада удой от коровы за лактацию 
должен быть не ниже 8250 кг. Осуществить 
это представляется возможным только в усло-
виях повышения интенсивности ведения от-
расли на инновационной основе. 

Выводы. За период с 1990 по 2021 годы в 
целом по Российской Федерации произошло 
сокращение поголовья коров на 62,1%. Не-
смотря на увеличение молочной продуктивно-
сти коров в хозяйствах всех категорий                     
в Российской Федерации производство молока 
в 2021 году составило 58% от объёмов произ-
водства 1990 года. Уровень самообеспеченно-
сти молоком и молочными продуктами                      

(в пересчете на молоко) в 2021 году составил 
84,2% (при пороговом значении продоволь-
ственной безопасности – не менее 90%). По-
требление молока и молочных продуктов на 
одного жителя в Российской Федерации в 
2021 году по сравнению с 1990 годом снизи-
лось на 146 кг или 37,7% и составило 241 кг на 
человека в год, что ниже рекомендуемой нор-
мы потребления Минздравом России.  

В Костромской области за последние трид-
цать лет производство молока в хозяйствах 
всех категорий снизилось на 68,9%. Сельско-
хозяйственные организации являются основ-
ными производителями сырого молока – 
80,8% от валового производства в регионе.              
В Костромской области имеется высокий по-
тенциал по наращиванию объёмов производ-
ства молока и устойчивому обеспечению насе-
ления Костромской области качественными 
молочными продуктами. Продуктивность свы-
ше 8 000 кг на корову за лактацию получили                
10 организаций области.  

Костромская область обладает обширными 
ресурсами для развития молочного скотовод-
ства. Увеличение государственной поддержки 
будет способствовать интенсификации отрас-
ли и снижению затрат на производство молока 
высокого качества. 
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EVALUATION OF DAIRY CATTLE BREEDING  
IN THE AGRICULTURAL SECTOR OF KOSTROMA REGION 

L. M. Isaeva  
 

Abstract. The results of the analysis indicate that over  the past three decades, the dairy farming industry in our  coun-
try has undergone significant changes. For the period from 1990 to 2021, in general, throughout the Russian Federation there was 
a reduction in the number of cows by 12 773.3 thousand heads or 62.1%. Despite the increase in milk productivity of cows in 
farms of all categories in the Russian Federation by 2257 kg or 82.7%, milk production in 2021 amounted to 58% of production 
volumes in 1990, and in Kostroma region, milk production in farms of all categories decreased by 249.7 thousand tons or by 
68.9%. According to the Federal State Statistics Service, consumption of milk and dairy products per capita in the Russian Federa-
tion in 2021 compared to 1990 decreased by 146 kg or 37.7% and amounted to 241 kg per person per year, which is below the 
recommended consumption rate Ministry of Health of Russia. The level of self-sufficiency in milk and dairy products (in terms of 
milk) in 2021 was 84.2% (with a food security threshold of at least 90%). Kostroma region, subject to the effective use of vast 
land resources, the use of innovative technologies for keeping and feeding animals, can significantly increase production indica-
tors in dairy cattle breeding. Fundamental changes in the industry are possible only on the basis of an integrated approach on the 
part of all interested participants and the effective use of regional and federal support, a flexible system of state planning and         
regulation, ensuring stimulation of the production activities of organizations and saturation of the market with competitive                
dairy products. 

Key words: dairy farming, milk production, consumption of milk and dairy products, Kostroma region. 
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