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ОПТИМАЛЬНЫЕ НОРМЫ ВЫСЕВА ПОДСОЛНЕЧНИКА РОДНИК   

В ЗАВИСИМОТИ ОТ ФОНОВ МИНЕРАЛЬНОГО ПИТАНИЯ  

НА СЕРЫХ ЛЕСНЫХ ПОЧВАХ СРЕДНЕГО ПОВОЛЖЬЯ 
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Реферат. В почвенно-климатических условиях лесостепной зоны Средного Поволжья без 

внесения минеральных удобрений можно рассчитывать на получение от 0,81 до 0,97 т/га масло-

семян подсолнечника. По мере повышения доз внесения минеральных удобрений продуктив-

ность 1 га пашни повышается в 2,8 раза и валовые сборы масличного сырья не на самом высоком 

фоне минерального питания составляют 2,14 т/га, против 0,86 т/га на контрольном варианте опы-

та (без удобрений). В формировании высокопродуктивных агроценозов огромное значение имеет 

и оптимизация норм высева изучаемой культуры. На вариантах дополнительного обеспечения 

растений элементами питания, особенно при внесении N98P38K124, нормы высева 70 тыс. шт./га 

всхожих семян повышает урожайность подсолнечника на 0,51 т/га (весьма солидная прибавка 

урожая) по сравнению с нормой высева 60 тыс. шт./га. 
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Анализ и обсуждение результатов иссле-
дований. Среди агротехнических мер борьбы 
с сорной растительностью особая роль при-
надлежит оптимизации норм высева подсол-
нечника в тесной увязке с фоном питания этой 
культуры [7, 8]. 

При этом нормы высева оказывают более 
высокое действие на засоренность посевов 
подсолнечника по сравнению с возрастающи-
ми дозами минеральных удобрений. Данное 
противоречие объясняется тем, что вносимые 
элементы питания усиливают рост и развитие 
не только подсолнечника, но и сорных расте-
ний [9, 10] .  

Вместе с тем это не означает полное отри-
цание роли минеральных удобрений, посколь-
ку при всех нормах высева на всех фонах пи-
тания как общее количество сорняков, так и 
воздушно-сухая их масса имеют тенденцию 
снижения [11, 12]. 

Кроме того, по мере повышения норм вы-
сева подсолнечника его воздействие на засо-
ренность посевов затухает. Так, на варианте с 
внесением N57P16K69 между нормами 70 и 80 
тыс. шт./га в количестве сорняков на м2  нет 
математической доказуемой разницы – 0,6 
тыс./шт2 при НСР05 для фактора  В 3,8 шт./м2. 
На фоне питания N73P21K86 – 0,4 и N98P38K124 – 
0,3 шт./м2 соответственно. 

Следовательно, в целях формирования кон-
курентоспособной густоты подсолнечника с 
сорными растениями, оптимальной нормой 
высева является 70 тыс. шт./га всхожих семян 
как на средних, так и на высоких фонах мине-
рального питания. 

В ходе проведения наблюдений за реакци-
ей сорных растений на нормы высева и фоны 
питания также была обнаружена и другая, 
весьма полезная тенденция. Повышение норм 
высева от 60 до 80 тыс. шт./га всхожих семян 
и увеличение доз внесения минеральных удоб-
рений более эффективно подавляют такие од-
нолетние сорняки, как: 

Введение. Развитие растений находится в 
тесном взаимодействии не только с такими 
факторами, как температурный режим, атмо-
сферная влажность, содержание влаги в почве, 
количество осадков, поступление ФАР, но и с 
факторами, которые определяются технологи-
ей возделывания подсолнечника. Среди них 
особое значение имеет оптимизация норм вы-
сева в зависимости от обеспеченности почвы 
элементами питания [1, 2, 3]. Только строгий 
учет взаимодействия вышеотмеченных двух 
факторов внешней среды обеспечивает фор-
мирование высокопродуктивных агроценозов 
изучаемой культуры. 

Цель – установить оптимальную норму 
высева подсолнечника сорта Родник в зависи-
мости от обеспеченности серо-лесных почв 
основными элементами питания. 

Задачи: 
- изучить влияние норм высева подсолнеч-

ника на засоренность посевов; 
- провести структурный анализ корзинок; 
- определить урожайность и валовые сборы 

растительного масла по вариантам опыта; 
- рассчитать окупаемость внесения расчет-

ных доз минеральных удобрений при различ-
ных нормах высева подсолнечника. 

Условия и методика проведения иссле-
дований. Исследования проведены в 2007-
2010 гг., которые характеризовались достаточ-
ными осадками (2008 г.) и острейшей засухой 
(2010 г.). Полевые и лабораторные исследова-
ния проведены на базе агрономического фа-
культета Казанского государственного аграр-
ного университета, со строгим соблюдением 
методических рекомендаций Б.А. Доспехова 
[4], В.Ф. Моисейченко [5]  и В.М. Лукомец 
[6]. 

Агрохимические показатели почв опытно-
го участка и технология возделывания подсол-
нечника были абсолютно типичными для 
Среднего Поволжья. 
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- осот огородный; 
- щирица запрокинутая; 
- пастушья сумка; 
- пикульник обыкновенный; 
 - ярутка полевая. 
Для уничтожения многолетних сорняков 

(два вида бодяка, вьюнок полевой, осот поле-
вой, пырей обыкновенный и др.) приходится 
провести химическую их прополку или же 
двукратную междурядную обработку, что бы-
ло сделано в наших опытах. 

В результате сочетание против сорных рас-
тений оптимизацию норм высева и фонов пи-
тания с междурядными обработками обеспе-
чили формирование к уборке относительно 
чистых агроценозов подсолнечника (табл. 1). 

Без применения минеральных удобрений 
общее количество сохранивших сорняков на 
варианте с нормой высева 60 тыс. шт./га всхо-
жих семян снизилось от 32,8 шт./м2 в фазе 3-4
-х пар настоящих листьев до 15,1 шт./м2 к 
уборке - минус 46 процентов. 

Существенное снижение засоренности по-
севов подсолнечника также отмечается на ва-
риантах с нормами высева 70 и 80 тыс. шт./га 
всхожих семян на всех фонах питания. 

Однако, по мере снижения количества сор-
ных растений на единицу площади воздушно-
сухая их масса к уборке увеличивается: на 
первом варианте опыта до 35,6 г/м2 , против 
32,6 г/м2 в фазе 3-4 пар настоящих листьев – 
ниже 9 процентов. Особенно быстрые темпы 
накопления биомассы сорных растений отме-
чаются на самом высоком фоне питания 
(N98P38K124) с нормой высева 80 тыс. шт./га 
всхожих семян – плюс 38 процентов.  

Это, видимо, объясняется тем, что остав-
шиеся сорные растения после двукратной 
междурядной обработки в конкурентной борь-
бе за ФАР вытягиваются в высоту, а наличие 
питательных веществ стимулирует накопле-
ние их биомассы. 

Тем не менее, 2-3 кратное снижение сор-
ных растений под действием повышенных 
норм высева, минеральных удобрений и меж-
дурядных обработок с большой уверенностью 
позволяют утверждать о эффективности и пер-
спективности их применения в широких мас-
штабах. 

Следующее заметное влияние норм высева 
и фонов питания проявляется в параметрах 
корзинок подсолнечника. Так, очень четко 
прослеживается устойчивая зависимость вели-
чины корзинок от применяемых доз минераль-
ных удобрений: больше формируются цветки, 
ниже пустозерность, крупнее семянки. 

Вместе с тем на загущенных посевах 
уменьшается продуктивная площадь корзин-
ки, снижается масса 1000 семян и корзинки 
теряют свою привлекаемость со стороны насе-
ления, что очень важно с точки зрения сохра-
нения выращенной продукции. 

Следовательно, на основе регулирования 
доз внесения минеральных удобрений и фор-
мирования густоты посева можно направить 
эти изменения в нужную нам сторону и до-
биться получения не только высокой урожай-
ности, но и валового сбора растительного мас-
ла с 1 га пашни (табл. 2). 

Результаты анализа урожайности показы-
вают высокую эффективность применения как 
минеральных удобрений, так и оптимизации 
норм высева подсолнечника. Например, без 
внесения минеральных удобрений оптималь-
ной нормой высева является 60 тыс. шт./га 
всхожих семян – урожайность выше на 0,16 т/
га, а валовые сборы растительного масла – на 
97,8 к/га по сравнению с загущенными посева-
ми (80 тыс. шт. /га) 

На вариантах с применением минеральных 
удобрений норма высева 70 тыс. шт. /га обес-
печивает получение самих высоких результа-
тов: на первом фоне питания урожайность 
1,30 т/га, на втором – 1,94 и на высоком – 2,50 

Таблица 1 – Количество сорных растений и воздушно-сухая масса перед  

уборкой урожая в зависимости от норм высева и фонов питания подсолнечника (2007-2010 гг.) 

Фактор А (фоны питания) Фактор В  (нормы высева, тыс. шт./га) 
Количество и сухая масса сорняков 

шт./м2 г/м2 

Без удобрений (контроль) 

60 15,1 35,6 

70 13,0 32,8 

80 8,4 26,1 

N57P16K69 

60 12,3 34,9 

70 8,8 30,7 

80 6,9 24,6 

N73P21K86 

60 10,2 26,1 

70 8,0 23,8 

80 6,4 20,9 

N98P38K124 

60 8,5 20,4 

70 6,0 18,0 

80 5,1 14,2 

НСР05 

А 2,8 3,4 

В 3,1 4,2 

АВ 4,0 5,7 
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т/га масличного сырья. Кроме урожайности, 
при норме высева 70 тыс. шт. /га отмечалась 
самая высокая концентрация сырого жира в 
маслосеменах подсолнечника: от 48,2 до 
49,2% в зависимости от фона питания изучае-
мой культуры. 

Интенсивность накопления сырого жира в 
семенах подсолнечника зависит не только от 
обеспеченности растений элементами пита-
ния, но и от густоты стеблестоя. Так, на 
неудобренных фонах самое высокое содержа-
ние сырого жира (45,4%) было отмечено при 
норме высева 60 тыс. шт./га всхожих семян. 
Внесение минеральных удобрений способ-
ствовало повышению концентрации сырого 
жира до 49,2% на фоне питания N73P21K86. 
При дальнейшем увеличении расчетных доз 
минеральных удобрений с целью получения 
более высоких урожаев происходит эффект 
«разбавления» - содержание сырого жира 
уменьшается до 48,3 процента. 

В условиях безудержного повышения цен 
на ГСМ, увеличения оплаты труда механиза-

торов, налоговой нагрузки возделывать под-
солнечник без применения минеральных удоб-
рений не выгодно – валовый сбор раститель-
ного масла всего 342,6-440,4 кг/га. В тех же 
погодно-климатических условиях минераль-
ные удобрения повышают валовый сбор рас-
тительного масла с 1 га пашни более чем в 3 
раза – 1154,4 кг/га. 

Итоговым показателем эффективности 
применения удобрений является окупаемость 
единицы действующего вещества прибавкой 
урожая маслосемян (табл. 3). 

Расчеты показывают, что окупаемость ми-
неральных удобрений как в денежном выра-
жении, так и прибавкой урожая зависит от 
норм высева подсолнечника и фона его пита-
ния. 

При минимальном уровне питания 
(N57P16K69) каждый кг внесенных удобрений 
обеспечивает получение от 1,3 до 3,1 кг мас-
личного сырья, на втором уровне 
(N73P21K86) – от 4,3 до 6,0 и на самом высо-
ком (N98P38K124) – от 4,6 до 7,7 кг. 

Таблица 2 – Влияние норм высева, минеральных удобрений на урожайность подсолнечника  

и валовые сборы растительного масла  

Фактор А 

 (фоны питания) 

Фактор В  (нормы 

высева, тыс. шт./га) 

Урожайность, 

т/га 

Содержание 

сырого жира, % 

Валовый сбор  

растительного масла, кг/га 

Без удобрений 

(контроль) 

60 (контроль) 0,97 45,4 440,4 

70 0,86 44,1 379,3 

80 0,81 42,3 342,6 

N57P16K69 

60 (контроль) 1,15 46,7 537,1 

70 1,30 48,2 626,6 

80 1,21 47,1 569,9 

N73P21K86 

60 (контроль) 1,75 47,3 827,8 

70 1,94 49,2 954,5 

80 1,83 48,3 885,7 

N98P38K124 

60(контроль) 1,88 46,9 881,7 

70 2,39 48,3 1154,4 

80 2,21 47,0 1038,7 

НСР05 

А 0,28     

В 0,36     

АВ 0,32     

Таблица 3 – Окупаемость минеральных удобрений при разных нормах высева подсолнечника 

(2007-2010 гг.) 

Фактор А (фоны питания) 
Фактор В  (нормы высева, тыс. 

шт./га) 

Стоимость дополнительной 

продукции, тыс. руб./га 

Окупаемость NPK 

кг/га 
руб./

руб. 

Без удобрений (контроль) 

60 (контроль)   - - 

70   - - 

80   - - 

N57P16K69 

60 (контроль) 3,6 1,3 0,6 

70 8,8 3,1 1,5 

80 8,0 2,3 1,4 

N73P21K86 

60 (контроль) 15,6 4,3 2,1 

70 21,6 6,0 2,8 

80 20,4 5,7 2,7 

N98P38K124 

60(контроль) 17,8 4,6 1,6 

70 30,6 7,7 2,6 

80 28,0 7,0 2,5 
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На всех фонах минерального питания са-
мая высокая окупаемость прибавкой урожая 
была на вариантах с нормой высева 70 тыс. 
шт./га всхожих семян. 

Следовательно, подсолнечник является 

высокоотзывчивой культурой на внесение 

высоких доз минеральных удобрений 

(окупаемость прибавкой урожая прямо про-

порционально возрастающим дозам NPK). 

Что касается окупаемости в денежном вы-

ражении, то вышеотмеченная пропорция нару-

шается. На один рубль затрат на внесение ми-

неральных удобрений окупаемость возрастает 

только до среднего уровня (N73P21K86) – 2,8 

руб. на 1 руб. затрат. Дальнейшее увеличение 

доз минеральных удобрений становится при-

чиной снижения окупаемости до 2,6 руб./руб. 

затрат. 

Основная причина снижения окупаемости 

заключается в резком повышении затрат на их 

приобретение и внесение. Например, в первом 

блоке питания для покупки, транспортировки, 

хранения и внесения 142 кг NPK требуется 

5964 рубля, во втором блоке – на 180 кг NPK 

затрачивается 7560 руб. денежных средств и в 

последнем на 260 кг NPK расходы составляют 

уже 10920 рублей, при стоимости дополни-

тельной продукции от 3,6 до 8,8; 15,6 до 21,6 и 

от 17,8 до 30,6 тыс. руб./га соответственно по 

уровням питания. 

Выводы. В целях получения урожайности 

маслосемян подсолнечника на уровне 2,0 т/га 

с высокими экономическими показателями на 

серых лесных почвах Среднего Поволжья до-

статочно внести 73 кг/га азотных, 21 кг/га 

фосфорных, 86 кг/га калийных удобрений в 

д.в. и внесение минеральных удобрений долж-

но сопровождаться с увеличением норм высе-

ва этой культуры до 70 тыс. шт./га всхожих 

семян. 

Литература 

1. Бельтюков Л.П. Роль технологий возделывания при производстве подсолнечника / Л.П. Бельтюков, 

Е.К. Кувшинова, B.Г. Донцов // Вестник аграрной науки Дона. – Зерноград; ФГБОУ ВПО АЧГАА. – 2013. – 

№ 1 (21). – С. 83-89.   

2. Ветер В.И. Продуктивность сортов и гибридов подсолнечника в зависимости от густоты стояния рас-

тений / В.И. Ветер // Материалы IV междунар. конф. молод. уч. и спец., 27-29 марта, ВНИИМК. – 2007. – 

С.37-40.   

3. Есаулко А.Н. Влияние минеральных удобрений на качество маслосемян высокоолеинового подсол-

нечника на черноземе выщелоченном ставропольской возвышенности / А.Н. Есаулко, Е.А. Седых, Н.В. Се-

дых // Сб. науч. тр. Ставропольского НИИ животноводства и кормопроизводства. – 2013. – Т. 3. – № 6. – С. 

97-99.     

4. Доспехов Б.А. Методика полевого опыта / Б.А. Доспехов. – М.: Агропромиздат, 1985. – 351 с. 

5. Моисейченко В.Ф. Основы научных исследований в агрономии / В.Ф. Моисейченко, М.Ф. Трифонова, 

А.Х. Заверюха, В.Е. Ещенко. – М.: Колос, 1996. – 336 с.  

6. Лукомец В.М. Методика проведения полевых агротехнических опытов с масличными культурами / 

В.М. Лукомец, Н.М. Тишков, В.Ф. Баранов. – Краснодар, 2010. – 327 с.  

7. Сафиоллин Ф.Н. Масличные культуры / Ф.Н. Сафиоллин, Р.К. Вахитов. – Казань: Изд-во «Матбугат 

йорты», 2000. – 272 с. 

8. Низамов Р.М. История, современное состояние и перспективы возделывания подсолнечника как мас-

личной культуры в Российской Федерации и Республике Татарстан / Р.М. Низамов, С.Р. Сулейманов, Р.Б. 

Зиганшин // Зерновое хозяйство России. – 2017. – № 2 (50). – С. 63-66. 

9. Ефимов В.H. Система применения удобрений / В.H. Ефимов, И.Н. Донских, Г.И. Синицын.  – М.: 

Колос, 1984. – 272 с.   

10. Карпова Л.В. Влияние плотности агроценоза и удобрений на урожай подсолнечника / Л.В. Карпова // 

Зерновое хозяйство. – 2006. – № 6. – С. 10-13.      

11.  Кашукоев М.В. Продуктивность и качество семян подсолнечника в зависимости от густоты посе-

вов / М.В. Кашукоев, З.А. Шердиев // Зерновое хозяйство. – 2006. – № 8. – С. 28-29.       

12. Низамов P.M. Продуктивность подсолнечника в зависимости от норм высева в условиях Республики 

Татарстан / P.M. Низамов, P.C. Сагдиев // Вестник Казанского ГАУ. – 2011. – Т. 19. – № 1. – С. 144-146.      

Сведения об авторах: 

Сафиоллин Фаик Набиевич – доктор сельскохозяйственных наук, профессор, e-mail: faik1948@mail.ru 

Низамов Рустам Мингазизович – кандидат сельскохозяйственных наук, доцент, е-mail: nizamovr@mail.ru  

Сулейманов Салават Разяпович  – кандидат сельскохозяйственных наук, доцент, е-mail: dusai@mail.ru 

Миннуллин Генадий Самигуллинович – доктор сельскохозяйственных наук, e-mail: spk932009@yandex.ru 

ФГБОУ ВО «Казанский государственный аграрный университет», г. Казань, Россия.  
 

 

 

OPTIMUM SOWING NORMS OF SUNFLOWER OF RODNIK VARIETY DEPENDING OF MINERAL 

NUTRITION BACKGROUND ON GREY FOREST SOILS OF THE MIDDLE VOLGA REGION 

Safiollin F.N., Nizamov R.M., Suleymanov S.R., Minnullin G.S. 

Abstract. We can expect to receive from 0.81 to 0.97 tons of sunflower oil seeds per hectare in the soil-climatic con-

ditions of the forest-steppe zone of the Middle Volga region without the introduction of mineral fertilizers. As the doses of 

mineral fertilizers are increased, the productivity of 1 hectare of arable land is increased 2.8 times and the gross collections 
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of oilseeds are 2.14 tons per hectare at the non highest background of mineral nutrition, against 0.86 tons per hectare in the 

control variant of the experiment (without fertilizers). The optimization of seeding rates of the studied culture is of great 

importance in the formation of highly productive agrocenoses. In the variants of supplementary supply of plants with nutri-

ents, especially when N98P38K124 is introduced, the seeding rate of 70 thousand pieces per hectare of virgin seeds raises 

the yield of sunflower by 0.51 tons per hectare (a very solid increase in yield), compared with the sowing rate of 60 thou-

sand pieces per hectare. 

Key words: sunflower, productivity, seed rate, mineral nutrition background. 
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