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Аннотация

Статья посвящена реализации комплексного страноведческого подхода в школьном курсе географии 7 класса «Материки, океаны, на-
роды и страны». Актуальность исследования обусловлена тем, что страноведческий подход широко применяется в преподавании 
географии в школе, его роль в преподавании многогранна и постоянно усиливается, так как он обеспечивает комплексное изучение 
территорий и акваторий Земли, крупных регионов и стран мира. Целью данной статьи является выявление возможностей реали-
зации страноведческого подхода при изучении общих особенностей природы Земли в курсе географии 7 класса. В статье раскрыты 
цели и задачи курса «Материки, океаны, народы и страны», проанализирована его структура и содержание. Благодаря этому выявлено 
много возможностей реализовать комплексный страноведческий подход, так как страноведческий материал изучается не только 
при непосредственном знакомстве с регионами, странами и городами мира, но и в процессе изучения географический оболочки Земли 
и общих закономерностей ее функционирования. Приведенная в качестве примера тема «Литосфера и рельеф Земли» и анализ воз-
можных вариантов осуществления страноведческого подхода в контексте данной темы дает возможность сказать, что наиболее 
удачными методическими приемами его реализации можно считать упоминание регионов, стран и городов мира, их географического 
положения и других сведений страноведческого характера, а также рассмотрение их ярких особенностей, касающихся темы урока. Все 
это показывает, что применение страноведческого подхода при изучении общеземлеведческой составляющей курса «Материки, оке-
аны, народы и страны» формирует у учащихся образы различных территорий мира, помогает школьникам проследить особенности 
развития географической оболочки в масштабах отдельных стран и регионов мира. Представленные в статье материалы подтвер-
ждают важность применения страноведческого подхода при изучении общих особенностей природы Земли в курсе географии 7 класса 
и иллюстрируют возможности его реализации. Материалы данной статьи могут быть использованы учителями при планировании 
уроков географии в 7 классе по теме «Литосфера и рельеф Земли».
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Abstract

The article aims to investigate the role of the country study approach in the 7th grade geography course «Continents, oceans, peoples and countries». 
The relevance of this study is due to the fact that the country study approach is widely used when teaching school geography, its role in teaching is 
constantly increasing as it provides a comprehensive study of the territories and water areas of the Earth, large regions and countries of the world. The 
purpose of this article is to identify the possible ways to implement the country-study approach while studying the general features of the nature of the 
Earth during the 7th grade geography course. The article analyzes the main goals and structure of the course «Continents, oceans, peoples and countries». 
The author describes the possibilities of implementing the country study approach when studying the general features of the nature of our planet using 
the topic «Lithosphere and terrain of the Earth» as an example. Еhe most successful methodological methods for its implementation are mentioning 
regions, countries and cities of the world, their geographical location and other information, as well as their distinctive features related to the topic of the 
lesson. Accordingly, the application of the country study approach when teaching the general features of the Earth’s nature in the course «Continents, 
oceans, peoples and countries» helps students to explore the main features of the Earth’s geospheres on the example of various territories of the world. The 
materials presented in the article confirm the importance of applying the regional approach in studying the general features of the nature of the Earth in 
the 7th grade geography course and illustrate the possibilities of its implementation. The material of this article can be used by geography teachers when 
lesson planning on the topic of the lithosphere and the terrain of the Earth.

Keywords: country study, country study approach, geography of continents and oceans, lithosphere, terrain.
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ни. Применение такого подхода помогает на 
примере конкретных территорий изучить 
связи внутри географической среды между 
комплексом естественных и общественных 
явлений; воспитать понимание тесной связи 
человека с природными процессами и устой-
чивого развития общества и природы [2]. 
Подобный подход дает возможность синте-
зировать сведения из физической, социальной 
и экономической географии, что в сочетании 
с междисциплинарными знаниями, получен-
ными на уроках истории, биологии, литера-
туры, иностранных языков и др., позволяет 
сформировать образ определенной террито-
рии – совокупность ярких устойчивых сим-
волов, ключевых представлений, дающих 
устойчивое представление географического 
пространства [6].

Помимо этого, значение подхода опреде-
ляется не только образовательным, но и вос-
питательным и мировоззренческим потенци-
алом. В современном мире интерес к изучению 
географии зарубежных стран усиливается с 
развитием международных экономических, 
научных и культурных связей. Через страно-
ведение география способствует развитию 
познавательного интереса, кругозора, моти-
вации и интереса к изучению стран мира, 
осознанию сложной системы взаимосвязей 
природной среды, общества и различных тер-
риторий [2].

Содержание всех школьных курсов по ге-
ографии строится на основе комплексного 
страноведения, но в наибольшей мере оно 
нашло отражение в содержании курса «Ма-
терики, океаны, народы и страны» (рис. 1).

Школьный курс географии 
материков и океанов

География материков и океанов – второй 
по счету школьный курс географии. Его ме-
тодологической основой служит тесная связь 
с начальным общеземлеведческим курсом 
5–6-х классов [4].

Целью курса 7-го класса является форми-
рование у школьников общих представлений 
страноведческого характера (знакомство с ре-
гионами и странами мира, их природой, на-
селением и их деятельностью), создание у них 
целостного и системного представления о ма-

Введение

Несмотря на отсутствие на сегодняшний 
день единого общепринятого взгляда на стра-
новедение и подхода к определению его места 
в системе географических наук, оно, несо-
мненно, неотъемлемая часть географии. Про-
анализировав разные определения термина 
«страноведение» в различных научных и учеб-
но-методических источниках, можно сказать, 
что сегодня оно понимается как интегральная 
географическая дисциплина, комплексно из-
учающая страны и регионы мира как природ-
но-социально-экономические комплексы. 
Таким образом, его суть заключается в объ-
единении знаний о природных, социальных, 
экономических и других процессах для ха-
рактеристики того или иного региона мира.

Важнейшая роль этой научной дисципли-
ны состоит в развитии идей комплексности 
и интеграции различных областей географи-
ческой науки для синтеза информации о тер-
риториальных системах мира [8]. Учитывая 
современные тенденции, присущие геогра-
фической науке, страноведение ставит перед 
собой широкий ряд задач различного харак-
тера – от описательных и информационных 
до прогнозирования развития тех или иных 
территорий [7, 8]. Благодаря своему интег-
рационному характеру страноведческий под-
ход также широко применяется и активно 
используется в преподавании географии в шко-
ле [5, 9].

Страноведческий подход  
в географическом образовании

Учебное страноведение входит в состав 
образовательных курсов географии, включа-
ющая комплексную (природа, население, хо-
зяйственная деятельность) характеристику 
конкретных территорий, в том числе стран 
[2, 11]. 

Роль страноведческого подхода в препо-
давании многогранна, к тому же она постоянно 
усиливается, так как такой подход более пол-
но обеспечивает комплексное изучение тер-
риторий и акваторий Земли. Страноведческий 
подход направлен на развитие знаний о це-
лостности природы территорий и акваторий 
Земли, крупных регионов и стран, населяющих 
их людях, культуры и особенностях их жиз-
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териках, регионах, странах мира, народах, 
которые их населяют [10]. Задачи курса так-
же представлены на рисунке. 

В курсе 7-го класса соблюдается принцип 
от общего к частному, что видно при рассмо-
трении его структуры. Проанализируем струк-
туру курса географии материков и океанов 
на примере учебника В.А. Коринской, И.В. Ду-
шиной и В.А. Щенева. Данный учебник со-
держит 4 раздела: 

1. Главные закономерности природы Земли.
2. Человек на Земле.
3. Материки и страны.
4. Взаимодействие природы и общества.
Цель изучения первого раздела «Главные 

закономерности природы Земли» – развитие 
у учащихся общеземлеведческих знаний. В раз-
деле дается информация о строении геогра-
фических оболочек нашей планеты. После-
дующие второй и третий разделы учебника 

знакомят школьников с разнообразной ин-
формацией о населении планеты, формируют 
представления об особенностях природы 
океанов и материков, истории развития, их 
географическом положении. Заключающий 
четвертый раздел обобщает материал о при-
родных комплексах, их свойствах и взаимос-
вязях как в пределах одного комплекса, так 
и между ними.

Роль страноведческого подхода в изучении 
общих особенностей природы Земли в курсе 
географии материков и океанов 7-го класса

Как можно видеть по структуре курса, 
теоретические знания о географической обо-
лочке и ее компонентах представлены в 1 раз-
деле и служат моделью рассмотрения стра-
новедческой составляющей курса. Общезем-
леведческая составляющая занимает пример-

Рис. 1. Цель и задачи курса географии «Материки, океаны, народы и страны» [2, 10, 11]
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но треть всего курса географии материков и 
океанов. Благодаря этому параллельное раз-
витие знаний землеведческого и страновед-
ческого характера учит школьников видеть 
единство и взаимосвязи в разнообразии при-
роды, населения и его хозяйственной деятель-
ности [2].

Безусловно, наиболее ярко страноведческая 
составляющая школьной географии выраже-
на в изучении стран мира. Однако объектами 
страноведения могут быть не только города, 
страны и регионы мира. В их качестве также 
может выступать крупные комплексы геогра-
фической оболочки и ее отдельные компо-
ненты (материки, океаны, их части и др.). 
Таким образом, можно проследить присутствие 
страноведческого материала на протяжении 
всего курса географии материков и океанов – 
как при рассмотрении отдельных стран и 
народов мира, так и при изучении общих 
особенностей природы планеты.

Идея взаимодействия людей и природы в 
содержании школьной географии – важней-
ший аспект реализации комплексного стра-
новедческого подхода при изучении земле-
ведческой составляющей курса 7-го класса. 
Это означает, что большее внимание в совре-
менной географии уделяется изучению гео-
графической оболочки, которая продолжает 
изменяться и формироваться под антропо-
генным влиянием. При применении комплекс-
ного страноведческого подхода школьники 
смогут проследить особенности современного 
этапа развития географической оболочки 
в масштабах отдельных стран, получить 
представление о процессах регионального и 
глобального масштаба, происходящих вслед-
ствие деятельности человека [2].

Тема «Литосфера и рельеф Земли» 
как пример реализации страноведческого 
подхода при изучении общих особенностей 
природы Земли

В качестве примера осуществления стра-
новедческого подхода при изучении общих 
особенностей природы планеты приведем 
тему «Литосфера и рельеф Земли» первого 
раздела курса материков и океанов «Главные 
закономерности природы Земли». При ее из-
учении школьники узнают о строении твер-

дой оболочки Земли, о происходящих в ней 
процессах и взаимосвязях между ними. Из 
важнейших задач изучения данной темы мож-
но выделить следующие.

�� Обучающие: расширить и углубить уже 
имеющиеся у семиклассников знания о стро-
ении твердой оболочки Земли, дать представ-
ление о литосферных плитах и теории их 
дрейфа, сформировать комплексное пред-
ставление о рельефе материков и дна Миро-
вого океана, познакомить с главными осо-
бенностями и закономерностями размещения 
и развития крупных форм рельефа.

�� Развивающие: формировать у учащихся 
умение читать и понимать карту строения 
земной коры и физическую карту мира, сопо
ставлять их друг с другом, а также наклады-
вать на политическую.

�� Воспитательные: донести важность из-
учения литосферы планеты и получения зна-
ний о взаимодействии человека и литосферы, 
привлечь внимание школьников к возмож-
ностям, проблемам и перспективам изучения 
твердой оболочки Земли, развивать интерес 
к изучению географии мира. 

Рассмотрим возможные приемы реализации 
комплексного страноведческого подхода при 
знакомстве с данной темой (табл. 1).

Таким образом, в качестве основных ме-
тодических приемов применения комплексного 
страноведческого подхода при изучении об-
щих особенностей природы Земли в курсе 
материков и океанов можно выделить следу-
ющие:

�� при рассмотрении особенностей приро-
ды Земли, материков, океанов и их частей 
упоминать страны, их географическое поло-
жение и другие сведения страноведческого 
характера;

�� в процессе изучения компонентов при-
роды проводить наложение политической 
карты на тематические.

Благодаря тому, что рельеф представляет 
собой одну из самых важных и ярких харак-
теристик той или иной местности, изучение 
главных закономерностей природы Земли, 
в частности литосферы, способствует соз-
данию у семиклассников образа объектов 
страноведения (городов, стран, регионов 
мира и т.д.), что является одной из задач 
школьного географического образования. 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ РОСТ УЧИТЕЛЯ

42 ПРОФИЛЬНАЯ
ШКОЛА

Под образом географического объекта по-
нимаются типичные для него уникальные и 
яркие представления, основанные на име-
ющейся о нем информации. Формирование 
образов территорий мира позволяет расши-
рить и углубить знания и представления о 
них. Образ регионов, стран и городов мира 
часто сопоставляется с такими понятиями 
как «бренд» и «имидж» [3]. Имидж и бренд 
территорий представляют собой единство 
объективного и субъективного, так как образ 
территории формируется на основе знаний 
и представлений о ней в сочетании с ассо-
циациями, которые могут отличаться у 
разных людей [1].

В качестве примеров территорий мира, 
образы которых могут быть сформированы 
у учащихся 7-го класса при изучении темы 
«Литосфера и рельеф Земли», приведем сле-
дующие:

�� страны: Австралия, Аргентина, Чили, 
Боливия, Перу, Эквадор, Колумбия;

�� регионы: горная система Гималаев, Кам-
чатский полуостров.

Выбор этих территорий обусловлен рас-
положением на них наиболее крупных и вы-
дающихся форм рельефа. Данные регионы 
отличаются ярким природным потенциалом, 
в особенности с точки зрения рельефа и оро-
графических ресурсов. Компоненты образа 

приведенных в качестве примеров территорий 
представлены в таблице 2.

В качестве основных компонентов образа 
данных территорий, как показывает табли-
ца 2, выступают их природные, в частности 
орографические, геологические и тектони-
ческие особенности, природный потенциал 
в виде выдающихся природных объектов, 
а также географическое положение. Так, на-
пример, образ Аргентины и Андских стран 
(Чили, Перу, Эквадора и др.) формируется 
у семиклассников при изучении темы «Ли-
тосфера и рельеф Земли» в процессе знаком-
ства с литосферными плитами и сейсмиче-
скими полюсами, закономерностями разме-
щения таких крупных форм рельефа, как 
глубоководные желоба (Чилийский желоб) 
и горные цепи (Анды). В результате школь-
ники получают возможность выделить осо-
бенности и специфические черты данного 
региона и стран, расположенных на его тер-
ритории. Все это способствует формирова-
нию образа Аргентины и Андских стран как 
региона:

�� в котором находится самая длинная гор-
ная цепь в мире на стыке материковой Южно-
Американской и океанической плиты Наска, 
где расположен Чилийский желоб;

�� для которого характерна высокая сейс
мичность;

Таблица 1
Возможные приемы реализации комплексного страноведческого подхода  

при знакомстве с темой «Литосфера и рельеф Земли» [составлено автором]

Как можно реализовать страноведческий подход Примеры

При изучении вклада географов в познание природы Земли знакомить 
школьников не только с фамилиями ученых, исследователей и путешест-
венников, но также упоминать и страны, что способствует тому, что уча-
щиеся узнают о вкладе населения многих стран в исследование географи-
ческого пространства и развитие мировой цивилизации

А. Вегенер (Германия) – при изучении теории дрейфа 
материков
А. Мохоровичич (Хорватия) – при упоминании границы 
Мохоровичича в строении Земли

При знакомстве с сейсмическими поясами Земли на карте обратить 
внимание учащихся на то, какие страны находятся в сейсмической зоне. 
Формировать у школьников умение накладывать политическую карту 
на карты другого вида (в данном случае – на тектоническую)

Чили находится на границе плит (Наска  
и Южно-Американской), то есть в сейсмической зоне. 
Значит, Чили – страна, в которой бывают 
землетрясения, есть вулканы

При знакомстве с уникальными объектами литосферы упоминать не 
только название объекта, но и показывать его на карте, предлагать 
школьникам, используя карты атласа, определить, в каких странах 
расположены данные объекты. Развивать у учащихся умение  
накладывать политическую карту на карты другого вида  
(в данном случае – на физическую)

•• Гранд-Каньон (США)
•• Килиманджаро (Танзания)
•• Большой Барьерный риф (Австралия)
•• Вулканы Гавайских островов (США)
•• Эфиопское нагорье (Эфиопия)

При изучении литосферных плит упоминать не только названия островных 
дуг, глубоководных желобов и горных хребтов, образовавшихся в 
результате их движения, но и стран, на территории которых расположены 
данные географические объекты

•• горы Анды (Чили) – океаническая и материковая 
плиты

•• горы Гималаи (Индия, Непал, Китай, Пакистан, 
Бутан и Мьянма) – две материковые плиты
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Таблица 2
Примеры территорий мира, образы которых могут быть сформированы  

у учащихся 7-го класса при изучении темы «Литосфера и рельеф Земли»  
[составлено автором]

Страна \ 
регион Компоненты образа территории Образ территории

Австралия

природный потенциал: горная система Большого 
Водораздельного хребта – разрушенные,  
невысокие горы (герцинская складчатость),  
их высшая точка – г. Косцюшко (2229 м)

Австралия – крупнейшее по территории государство, 
полностью расположенное в Южном полушарии. 
В основе территории лежит древняя платформа, 
представляющая собой часть Гондваны. 
Большую часть территории страны занимают 
низменные территории, горы находятся на востоке 
страны. В Австралии нет действующих вулканов

выдающиеся объекты:
•• влажные тропики Квинсленда (объект Всемирного 

наследия ЮНЕСКО) – на его территории представлены 
разные географические регионы, том числе плато 
Большого Водораздельного хребта

•• система национальных парков в Голубых Горах, явля-
ющихся частью Большого Водораздельного хребта

географическое положение: страна в Южном полушарии, 
занимает целый материк с прилегающими островами, 
побережья омывают моря Тихого и Индийского океанов

Аргентина
Чили
Боливия
Перу
Эквадор
Колумбия

природный потенциал: Анды – длинная горная система
На территории этих стран находятся Анды – самая 
длинная горная цепь в мире, которая образовалась 
из-за сближения океанической и материковой плит 
(Наска и Южно-Американской). На территории стран 
находится много действующих и потухших вулканов, 
для них характерна высокая сейсмичность. 
Вследствие своей протяженности разные регионы гор 
сильно отличаются друг от друга по характеру 
рельефа

выдающиеся объекты:
•• Анды – самая длинная и одна из самых высоких горных 

цепей в мире
•• Аконкагуа (6960 м) – наивысшая вершина Андских гор и 

Южной Америки

географическое положение: страны в Южной Америке, 
почти все имеют выход к Тихому океану

Гималаи

природный потенциал: Гималаи – высочайшая горная 
система Земли

Гималаи расположены на территории Индии, Непала, 
Китая, Пакистана, Бутана и Мьянмы.  
Горная система Гималаев – самая высокая горная 
система планеты, ее средняя высота – около 6000 
метров. 
На территории находится самая высокая вершина  
в мире. Гималаи – относительно молодые горы, 
образовались при взаимодействии Евразийской и 
Индо-Австралийской плит 

выдающиеся объекты:
•• Джомолунгма (Эверест) – высочайшая вершина Земли 

(8848 м)
•• несколько восьмитысячников (гор высотой более 8000 м 

над уровнем моря)
•• многочисленные природные охраняемые территории 

Индии, Непала, Бутана

географическое положение: расположены на стыке 
Центральной и Южной Азии

полуостров 
Камчатка

природный потенциал: вулканы Камчатки, Тихоокеанское 
огненное кольцо

Камчатка является сейсмически опасной зоной,  
так как находится на стыке литосферных плит. 
Главными достопримечательностями Камчатского 
полуострова являются вулканы, которые составляют 
часть Тихоокеанского огненного кольца – области 
по периметру Тихого океана, в котором происходит 
преобладающая часть мощных землетрясений в мире

выдающиеся объекты: 
•• объект Всемирного наследия ЮНЕСКО «Вулканы 

Камчатки»
•• самый высокий среди вулканов Камчатки – Ключевская 

Сопка (4750 м)

географическое положение: Камчатский полуостров 
расположен в Евразии, восточной части России. 
Омывается с запада Охотским морем, 
с востока – Беринговым морем и Тихим океаном.
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�� где расположено много действующих и 
потухших вулканов;

�� в котором общая черта природы стран – 
это преобладание горного рельефа.

Таким образом, изучение семиклассника-
ми рельефа Земли в рамках первого раздела 
курса «Главные закономерности природы 
Земли» вносит вклад в формирование у уча-
щихся образа отдельных территорий мира 
без непосредственного изучения стран на-
прямую.

Таким образом, курс географии 7-го клас-
са «Материки, океаны, народы и страны» бла-
годаря своей структуре и содержанию пре-
доставляет много возможностей реализовать 
комплексный страноведческий подход, так 
как страноведческий материал изучается не 
только при непосредственном знакомстве 
с регионами, странами и городами мира, но 
и в процессе изучения географической обо-
лочки Земли и общих закономерностей ее 
функционирования и развития. В частности, 
это прослеживается на примере темы «Ли-
тосфера и рельеф Земли» первого раздела 
курса. Анализ возможных приемов реализа-
ции комплексного страноведческого подхода 
при знакомстве семиклассников с данной 
темой позволяет сказать, что основными и 
наиболее удачными приемами применения 
комплексного страноведческого подхода при 

изучении географической оболочки Земли 
можно считать упоминание регионов, стран 
и городов мира, их географического положе-
ния и других сведений страноведческого ха-
рактера, а также рассмотрение их ярких осо-
бенностей, касающихся темы урока (например, 
орографических при изучении литосферы и 
рельефа планеты).

Применение страноведческого подхода при 
изучении общеземлеведческой составляющей 
курса географии материков и океанов: 

�� помогает семиклассникам получить пред-
ставление о процессах, происходящих в гео-
графической оболочке, и проследить особен-
ности ее развития в масштабах отдельных 
стран и регионов мира;

�� способствует тому, что учащиеся узнают 
о вкладе населения различных стран мира 
в  исследование географической оболочки 
и общих особенностей природы Земли;

�� формирует у школьников умения рабо-
ты с географическое картой, учит накладывать 
политическую карту на карты другого вида;

�� вносит большой вклад в формирование 
у учащихся образа различных территорий 
мира;

�� усиливает мотивацию и интерес к изуче-
нию географии зарубежных стран.
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Всероссийский профориентационный марафон  
«Россия – мои горизонты»

Крупнейшее онлайн-событие в мире профориентации - профориентационный марафон «Россия — мои горизонты» 
проводился во всех школах страны и был приурочен к запуску программы Профориентационного минимума, 
который стартует во всех школах России с сентября 2023 года.  

Мероприятие призвано помочь еще раз подчеркнуть важность и значимость разговоров о профессиональной 
ориентации и выборе своего будущего, ответить на самые популярные вопросы школьников, их родителей и 
педагогов, и рассказать о том, как будет реализована программа Профминимума.

Во время марафона зрители и участники в прямом эфире смогли пообщаться с представителями разных 
профессий, узнать о новейших технологических достижениях и прорывах нашей страны, о том, какие кадры и в 
каких отраслях нужны сегодня, какие навыки необходимо развивать в себе, чтобы стать успешным и востребованным 
специалистом.

Программа марафона обширна и насыщена и разделена на три специальные «комнаты» и тематические блоки, 
среди которых «Индустриальная среда» (об отрасли добычи и переработки полезных ископаемых, машиностроения, 
тяжелой и легкой промышленности), «Здоровая среда» (тема медицины, фармацевтики и биотехнологий),  «Умная 
среда» (посвящена темам науки и образования, технологических достижений и цифровых инноваций),  «Комфортная 
среда» (посвящена отраслям архитектуры и строительства, благоустройство, энергетики и транспорта), а также 
«Аграрная среда», «Безопасная среда», «Креативная среда», «Деловая среда», «Социальная среда». 

В каждой комнате можно было познакомиться с передовыми российскими производствами, посмотреть 
интервью с ведущими специалистами разных отраслей, задать вопросы и принять участие в составлении «Всероссийской 
карты профессий».

Подробная программа марафона широко анонсировалась на федеральных и региональных интернет-ресурсах. 

(Источник: https://fest.bvbinfo.ru/)




